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los historiadores  han
comprobado  que oS

habitantes vivian hasta
|00 afios o mé&s como
j . COMIDA MEDITERRANEA

en la actualidad, gracias
8 la Comida : v o

L la comida mediterrénea esta compuesta
Mediterranea y la ,

y : de verduras y mariscos como el pezcado,
actividad fisica.

pulpo, conchas y animales marinos. El
pescado tiene OMEGA 3, es una grasa que

nos ayuta a mat e RSBk s HEETS
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OLIMPICOS. Lo celebraban

en la ciudad de Olimpia,
cada 4 afios, tradicidn

que adn se mantiene. =
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Los historiadores no saben la fecha ¥ g ==
exacta, pero por las vasijas R
encontradas con dibujos puede ser & e
por el afio 776 a.c. B o o |
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¢0ué significan los cinco anillos?

El fuego se lo
mantenia
encendido  en
honor a Zeus.

Representan los 9 continentes y
estan entrelazados para simbolizar
la amistad deportiva entre los
pueblos. En la antigiiedad firmaban
documentos de paz , mientras
duraban los juegos.

El primer deporte Fue la Carrera.
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ACTIVIDAD FiSICA. JUEGDS DLIMPICOS

| Se lanzahan discos da
sl Dronce los cuales vas

riaban de peso segon la

N adad del atleta, Bl disco
mds pesado encontrado

ha sico ca 66 kilos v
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Los historiadores indican
que les qustaba pensar o
reflexionar acerca del mundo
y de la vida humana,
trataban de explicar los
fendémenaos fisicos como el
curso de los astros, las o
estaciones y también Platon
cuestiones de aritmética y
geometria, ellos ]
desarrollaron la FILOSOFIA LOS FILOSOFOS SON PENSADORES
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para custodiar tesoros.
Las historias narraban leyes y Para dormirlo. hay que
mitos de los dioses. Los griegos i
. : lamado Fluffy en Aarry
eran pﬂlltﬂistﬂs. es decir que FPotter y la piedra filosofal

adoraban a muchos dioses.

propiedad de Hagrid.
ambién hay narraciones sobre
animales mitoldgicos, cuentan
batallas y aventuras de dioses y
animales fantésticos.

BT g El fénix es un magnifico
“m Ifﬁiﬂ[_ﬂ“- pajara rojo. del tamario
B f& £ o

de un cisne, con una gran
cola dorada, pico y
garras del mismo color.

H | inalis s 1 Anida en la cima de las
Gy RIGUITES AIMIEIES S maontafias y se encuentra

mitologia griega que salen en la i en Egipto, la India y China
pelicula de Harry Potter y la
Piedra filosofal.

< Recuerdas algin otro animal mitoldgico?
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Hera Deméter Zeus Poseidén Hades

(familia) (agricultura) {rayo) {rmar) (infierna)
Dioniso Hermes Afrodita Ares Arternisa Apolo Atenea

{vino) {comercio) (amor) (guerra) {caza) (belleza) (sabiduria)
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Los dramaturgns escribian obras de
Teatros. Ellos inventaron los signos de
puntuacidn, para que el lector pueda
entender el texto. En la antigiedad las
A1 ..  palabras no se separaban.
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