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Ciencias lll (Quimica)

Tema: ;Por qué evitar el consumo frecuente de los alimentos acidos?

Nombre:
Grupo: Fecha:
ACTIVIDAD

Instrucciones: De acuerdo a tus conocimientos adquiridos responde la siguiente

tabla indicando si el alimento es acido, neutro o base.

Alimento Acido — Base - neutro

Brocoli

Queso
Pescado
Lechuga

Café

Pollo

Zanahoria
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