.f.\QOBSERVE AS IMAGENS E LIGUE AO HABITO DE HIGIENE ADEQUADO

PARA CADA MOMENTO.

&

AO ACORDAR

CIENCIAS L

ANTES DAS REFEICOES

AO MENOS UMA VEZ AO
DIA, ANTES OU DEPOIS DA
ESCOLA.

ITOMAR CAFE DA MANHA |

%

II\ECOVAR OS DENTES |

R

I ASSISTIR TELEVISAO

R
LAVAR AS MAOS |
<&

| BRINCAR

&

ICC;MER SOBREMESAI

«Q

[ JANTAR j
2

TOMAR BANHO

ueLIVEWORKSHEETS




