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1- Completa el cuadro con los elementos que entran y salen de nuestro organismo y con los
sistemas de nutricién con los que se vinculan:

{Mediante qué

MATERIAL (Entra o sale?
sistema?

Aire

Alimentos
Materia fecal
Sudor
Orina

2- Observa el esquema e indica con las flechas el trayecto que realiza el alimento por el tubo
digestivo. Luego, agregd los nombres de las gldndulas anexas donde corresponda:

ENTRA

SALE

3- Uni con flechas cada tipo de diente con su accion sobre los alimentos:

INCISIVOS [ DESGARRAR |
[ canINOS | [ TRITURAR |
[ MOLARES | [ CORTAR |
rL PREMOLARES _: ) -
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4- Completa el cuadro comparativo sobre los jugos digestivos:

ORGANO O PARTE DEL TUBO
JUGO DIGESTIVO GLANDULAQUELO DIGESTIVO DONDE
PRODUCE ACTUA
Saliva
Estémago
Pancreas Intestino delgado
Bilis

5- Completa con C para las afirmaciones correctas y con | para las incorrectas:
Durante la inspiracién, el aire entra, los pulmones se expanden, la caja toraxica aumenta su
didmetro, los misculos intercostales se contraen y el diafragma baja.

Durante la espiracion, el aire sale, los pulmones se contraen, la caja toraxica disminuye su
diametro, los musculos intercostales no se mueven y el diafragma sube.

Los principales componentes del sistema circulatorio son el corazén, los vasos sanguineos
(arterias, venas y capilares) y la sangre.

[:] Los rifiones forman parte del sistema circulatorio, ya que se encargan de filtrar la sangre.

El corazén es el érgano que se encarga de bombear o impulsar la sangre hacia todo el
D organismo.

DLos componentes que pasan a formar parte de la orina son agua y desechos sélidos disueltos
como urea y sales.

[:] Gracias a la piel, eliminamos al exterior los desechos toxicos, como la orina y las lagrimas.

El sistema respiratorio también cumple la funcidn se excretar, ya que elimina al exterior el
didxido de carbono.

D El intercambio de gases se produce en los alveolos pulmonares. Alli, la sangre “entrega” los
desechos a los pulmones y “recibe” el oxigeno para las células del cuerpo.

D Las venas pulmonares son los vasos sanguineos que salen del corazdn hacia los pulmones.

6- Arrastra las funciones hacia el componente de la sangre que le corresponde:

COMPONENTE FUNCION
También llamados globulos rojos, transportan los
PLASMA gases respiratorios.

También llamados glébulos blancos, se encargan

ERITROCITOS de la defensa del organismo.
Se encargan del proceso de coagulacidn de la

LEUCOCITOS sangre.

La mayor parte es agua y el resto es una mezcla de
PLAQU ETAS nutrientes, sales, hormonas y desechos.
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7- Marcd con una X la opcién correcta:
a- En el sistema digestivo se digieren los...
O ... gases respiratorios.
...alimentos.
(... desechos celulares.
b- Los nutrientes, al igual que otras sustancias, son transportadas en...
... el aire.
...1a orina.
...1a sangre.
c- Los procesos respiratorios aseguran la incorporacion de...
(J... diéxido de carbono.
...sudor.
... OXigeno.
d- Los materiales no digeridos de los alimentos son eliminados como materia fecal a
través de...
(... el tubo digestivo.
(3)...1os rifiones.
OJ...los tejidos.
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8- Completa el organizador de conceptos arrastrando los recuadros al lugar correspondiente:

Respiratorio Materiafecal Desechos  Alimentos  Excretor  Nutrientes Orina Oxigeno
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