Preparacién

Cigue log pasod enumerados d confimuacion

con la ayuda de un adulio.

1. Unfa mayoresa en uma de |og caras de
und fa jada de pan,

2 Colota encima una Tojada de queso,

3. Luego, pon ehcima dog rebanadas de
fomate y dos de cebalka.

4. Después coloca una hoja de lechusa,

Scbre lag verdurag que ya pugiste,

coloca una tojada de jandn y ofra

tajada de queso.

& Cierra e sandwich con ofra fajoda
de pan.

o

Repite ol procego para preparar ofro Gandwich y digfrufario en compafiia de un amso,

Recomendacidn: recuerda que £5 muy imporfante lovar ks frutas y verduras antes de
servirlas.
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Ordena los pasos para preparar sandwich de mayonesa

1 z 3 4 5 6

e

Completa la siguiente tabla con la informacion de los
ingredientes de 1a receta.

Tajatas de pan Tajadas de laman
Tajaclas de quesc Rebanadas de lomate
Rebanadas de cebolla Hojas de lechuga
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