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COMENCA EL RAMADA

Es una tradicié religiosa musulmana®*en qué es dejuna®

durant el dia

Ja ha comencat el mes del ramada, el
nove mes del calendari musulma. Segons
la tradicid, Al-ld va recitar les primeres
paraules de I'Alcora®a Mahoma en aquest
mes, i per aixd durant el ramada els mu-
sulmans preguen més. Es una época de
celebracid, com el Nadal per als cristians.

En aquesta celebracid, que dura tot el
mes, els musulmans dejunen des gue
surt el sol fins que es pon. Aixo si, nomes
dejunen les persones que ho poden fer
sense problemes per a la salut. Per tant,
els infants, les dones embarassades i els

malalts, per exemple, no dejunen. Quan es fa de nit, ja es pot menjar, i sovint
ce celebra amb apats alegres en familia o amb amics i veins.

A Catalunya hi ha mig milid de musulmans | moits celebren el ramada. A més,
cada cop hi ha més comunitats musulmanes que organitzen apats al capves-
pre on conviden tots els veins, per a obrir aguesta festa a tothom, sigui creient
0 no. N'és un bon exemple el sopar comunitari que es fara el dia 7 de juny a

la rambla del Raval de Barcelona.

‘(? } Qué és el ramada? | Quines persones, segons la tradicid, poden no fer el
= dejuni? | Penses que els sopars de germanor durant el ramada son una

bona idea? Per qué?
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