MODEL TEST EVALUARE
CLASAAVI-AB

TEXTUL A

Toti pirintii pot gresi si pot cidea uneori in capcane. Nu existd parinte care sa stie
in orice moment cum si reactioneze. Insi atunci cind greselile sunt frecvente si parintele
persista in greseali, creste probabilitatea aparitiei unor probleme de comportament la
copii.

lata cdteva dintre cele mai intdlnite greseli ale parintilor care afecteaza dezvoltarea
emotionali si comportamentald a copilului. Sunt totodata forme pe care abuzul asupra
copiilor le poate lua: de la abuz fizic, la abuz emotional sau verbal.

1.0Observi numai comportamentele neadecvate ale copiilor si ignori
comportamentele . bune”. Unii copii nu primesec nicio atentie din partea
pirintilor/adultilor atunci cind se comporti bine si de aceea acest comportament se va
repeta mai rar.

Daca cei mici sunt ignorati atunci cind se comporta frumos, dar sunt certati si
atentionati cind sunt neascultitori, pot invita ca singurul mod de a obtine atentia
adultilor este si adopte comportamentul nedorit.

Toti copiii ( si toti adultii) au nevoie de laude. Acestea ii ajuti si repete
comportamentele asteptate de céitre adulti si un bun reper, cu ajutorul cirora copiii isi
vor putea regla manifestarile. Nu va limitati deci la a va certa copilul pentru ce nu face
bine! Laudati-1 atunci ¢cind se poarti frumos si cind va asculta.

2. Nu isi manifesti afectiunea. Multi parinti uita s isi exprime afectiunea, nu au fost
obisnuiti sa o facd sau consideri ca pe copil e mai bine ,,si il pupi in somn™. A fi distant
emotional fatd de copil il invatii pe acesta si nu cunoasci emotiile, si nu led exprime. Pe
termen lung, aceastd greseald a parintilor va afecta relatiile copilului cu ceilalti, va
provoca frustrare, anxietate.

O metoda prin care pirintii isi pot manifesta interesul si grija pentru copil este
exprimarea frecventa a afectiunii fizice. Atingerile, imbrifisarile ii ajutd pe copii sa
creasca intr-un mediu in care simt afectiunea si increderea de a manifesta si primi
afectiune. Afectiunea manifestatd in primii ani de viatd ai copilului ii ajuta sa formeze
legaturi stabile cu parintii.

3. Au asteptiiri nerealiste de la copil. Foarte des, pirintii isi stabilesc asteptiri fati de
copiii lor, care sunt peste posibilititile acestora. Acesti pirinti au anumite convingeri,
rigide, despre cum ar trebui si se poarte copilul si ce realiziri ar trebui si aiba. Acesta
este unul dintre factorii des intilniti in abuzul emotional asupra copilului. Cind copilul
esueazd in a atinge aceste asteptiri, pirintele poate reactiona prin izolarea acestuia,
printr-un comportament rece fatd de el sau chiar prin stabilirea unor asteptiri si mai
ridicate. Toate acestea sunt reactii abuzive, desi multi parinti nu recunosc asta.
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Atunci cind asteptirile adultilor sunt realiste, este usor pentru copil sa
experimenteze succesul si si se simti valoros. Pe de alti parte, cind asteptirile sunt prea
mari sau prea rigide, parintii isi exprima dezamagirea in legituri cu actiunile copilului.
Cu cit aceste dezamigiri sunt exprimate mai des, cu atit copilul se poate considera mai
putin valoros, acest lucru scizindu-i stima de sine.

4. Sunt hiperprotectivi cu copiii lor. Copiii care nu invati si rezolve probleme se vor
simti inferiori. Parintii care ii protejeazi pe copii de tot ce ii inconjoari, ii impiedica pe
acestia si-si formeze abilitati de rezolvare a situatiilor cu care se confrunti si ii fac sa se
simta inutili.

(http://www.itsybitsy.ro/10-greseli-frecvente-pe-care-le-fac-parintii-si-efectele-lor/)

TEXTUL B

My relationship with my parents has always been great. I”ve been blessed with
wonderful parents who were (and are) amazing...sure not perfect but very good! When I
was young, I never remember them not being there for me and supporting me, I tried the
sports thing and realized that I wasn™t going to excel as an athlete...not sure if that was
disappointing to my dad but | never saw that once. They always encouraged me to pursue
music as it was clear that was where | was gifted.

I am very close to my parents. [”ve always been very close with my mom, your typical
mother/son kind of bond. She was my source of unconditional love and a person I could
always count on to love me and be there for me. My dad was the provider for our family
which unfortunately meant he wasn”t around as much. 1 never once thought it was a
reflection on me though. He made it a point to be very involved in my life despite being
very busy. He and I got a LOT closer after I left for school though. He was a source of
wisdom and advice for me as I pursued my career in business. He"s the first person I call
when I am struggling with something for work and the first person I call when I have
something exciting happening.

My parents are amazing. | can”t imagine having anyone else in my life. Seeing them
interact with my Kkids is something I get so much joy from! I wish we didn”t have so much
distance between us so they could see even more of each other. I am very blessed.

(http://tmrasmussen.blogspot.ro/2012/05/describe-your-relationship-with-your.html)

I.Bifeazi, in tabelul de mai jos, cisuta potriviti pentru a arita ciirui text ii corespunde
fiecare dintre afirmatiile din stinga.

TEXT A | TEXT | AMBELE | NICIUN
B TEXTE TEXT

1. Textul este preluat de pe internet.

2. In text sunt prezentate principii necesare
pentru o buna relatie intre parinti si copii.
3. Textul prezinta relatia apropiati dintre
un copil si parintii lui.

4. Autorul povesteste intimplirile prin care
trece un copil in timpul unei calatorii.
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I1. incercuieste varianta care corespunde informatiilor din textele date.
1. Greseli frecvente ale péarintilor in relatie cu copiii lor sunt
a). liudarea rezultatelor copilului;
b). exprimarea afectiunii;
¢). stabilirea unor asteptiri nerealiste de la copil;
d). atentionarea copiilor cind sunt neascultitori.
2. Legiturile stabile dintre pirinti si copii sunt favorizate de:
a). ignorarea copilului;
b). exprimarea afectiunii fizice in primii ani de viata;
¢). penalizarea esecului copilului;
d). exprimarea dezamagirii cauzate de insuccesul copilului.
3. The author realized he wouldn™t be a great:
a). painter;
b). athlete;
c). doctor;
d). Vet.
4. He was gifted in:
a). painting;
b). music;
c). drawing;
d). maths.
I11. Transcrie, din fiecare text, cite doui cuvinte legate de educatia data copiilor de parinti

Cuvinte in limba roména English words

T T T T T Y P T T D T T T P T T TP T Y

D T T T T TP T T T T T T T T

IV. Completeaza (in limba in care este formulat enuntul) spatiile libere cu informatii
selectate din textele-suport:

Conform textului A, un factor des intilnit in abuzul emotional asupra copiilor este
Efectul ignorarii comportamentelor,,bune” ale copilului poate fi

T e T T e Ty T
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My mother was my source of
My dad was the provider for my family which meant

T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T

V. Transcrie, din fiecare text-suport, cite o secventi care exprimi, in opinia ta, o greseala
majori/atitudine incorecti a parintilor in relatia cu copiii.

B T T T T 1 T ]

B SRS R SRR AR RN A SRR R RS RS RRERR R AR RS

T T T T T

L e T T

VI. Completeazi tabelul cu sinonime selectate din textele date pentru urmaitoarele
cuvinte:

dese
dragostea
supported
wonderful

Utilizarea informatiilor din texte in pregitirea temei
Relatia dintre parinti si copii

VIL. Descrie, in 2-3 enunturi, relatia dintre tine si parintii tai.

T T T T T T T T P P

VIII. Prezinti o aseminare si o deosebire intre cele doui texte.

T T T T T T T
T T T T T T T T
T T T P T P T T

T T T T T T T P T P T

IX. Vrei sii realizezi un chestionar pe care si-l aplici colegilor tii, in clasi, pentru a afla
care sunt pirerile lor in ceea ce priveste o buna relatie intre périnti si copii. Completeazi
chestionarul de mai jos cu intrebarile potrivite, la care colegii tii trebuie si raspunda.

Intrebare Da Nu

ol il B
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X. Bifeazi imaginea potrivitd pentru sentimentele pe care ti le-au provocat textele citite,
motivind alegerea ficuti.

Motivarea alegerii Motivarea alegerii

AR AR
® e [ AN
& &)
4 &
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