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PROJETO EDUCACAO E
"SAUDE.

VAMOS COMECAR COM UM RELAXAMENTO, CHAME SEUS
FAMILIARES E PECA QUE FACAM TAMBEM COM VOCE.
VOCES IRAO VER O VIDEO E APROVEITAR O MOMENTO.
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AGORA QUE VOCE JA RELAXOU UM POUCO,, ESCOLHA TRES EMOQJIS DO
QUADRO ABAIXO, RETIRE-OS DA POSICAO, LEIA E REGISTRE A PERGUNTA E
A SUA RESPOSTA PARA ESSAS PERGUNTAS EM SEU DIARIO DE BORDO.

O QUE AS ESCREVA *
PESSOAS O QUETE TRES coisAs ~ COMO VOCE
FAZEM QUE DEIXA TRISTE? UE TE p
TE DEIXA A(?ALMAM SE VE?
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