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VALIUJULAD MEELITAVAD SUPLEJAID

Suve algul on rannas 6hk tavaliselt jahe. Ka vesi on pikka aega (1) ............... ega sobi
supluseks. Kuni vesi pole veel ujumiseks (2) ..................., on valiujula ainuke koht, kus on
voimalik ka kiilma ilmaga ujuda.
Viliujulad asuvad (3) ................. pool Eestis, sealhulgas ka Nomme spordikeskuses. Hiljuti
korda tehtud helisinistes vilibasseinides on veetemperatuur 21 kraadi. Basseinides (4)
ceeeenene. Selget allikavett. Enne ujulasse joudmist basseinivett (5) ...o.coveveevevnneee. :
Et kaitsta inimeste (6) .................., on vette lisatud ka
natuke kloori. Talvel on basseinides sooja vaid moni kraad
ule nully: Selline (1) v sobib suurepéraselt
talisuplejatele. Ka suvel jitkub siin ruumi nii noortele kui

KA A8} nuinain inimestele.

Vilibasseinide (9) .......cccoecvvivinee. on rahulikum kui
mererannas, sest siin ei kuulata valju muusikat. Siin vaib kohata isegi beebidega emasid.
Nad naudivad siin vett, pédikest ja (10) .....cccoveevenens ;

Harva on péevi, mil kéik riietuskabiinid kasutusel pole. Puhkajad laotavad rannalinad

murule, paevitavad ja ujuvad. Noored mingivad seal meelsasti palli ja kui palav

14 E—————— , hiippavad vette.
hakkab mitmesuguses tervist
kasutatakse pestakse vaikust
kohal puhastatakse vanadele
kiilm riideid veetemperatuur
mitmel sobiv aires
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