Formacion civica y ética
Secuencia 6

Relaciona los valores para tener ambientes protectores con su definicion

Significa expresar con claridad lo que queremos, sentimos, pensamos y

Respeto ¢ ; y ;
P sabemos, ademas de prestar atencién a los demds cuando necesitan decir algo
Toleranci Hay que mantener una actitud de aceptacion y comprension hacia los demas
el sin importar su condicion o circunstancia
N— Es la disposicion de entender al otro, sin tener que soportarlo, déndole cabida
Solidaridad

en el grupo respetando lo que piensan y como se conducen

Favorece la relacion con otros teniendo un interés autentico por quienes son,

Comunicacion . ; ;
lo que dicen y lo que hacen, piensan y sienten

Reconocer la necesidad que todos necesitamos de los demds, y estar dispuesto

Empatia : : = .
P a ayudar a los otros brindando tiempo, atencion y cuidado.

Selecciona las acciones que debe realizar el Estado Mexicano para favorecer la salud de los nifios,
nifias y adolescentes

Prestarles asistencia médica gratuita y de calidad.

Dejar de prevenir embarazos de las nifias y las adolescentes.

Rendirse ante la desnutricion cronica y aguda, diabetes, sobrepeso y obesidad.

Realizar programas de vacunacion y para vigilar su crecimiento y desarrollo.

Proporcionar asesoria y orientacion sobre salud sexual y reproductiva

ueLIVEWORKSHEETS



Escoge la opcidn correcta en cada pregunta

La aplicas cuando te responsabilizas de tu cuidado, no solo corporal sino espiritual, porque te reconoces
como un todo

| Etica del cuidado | | Vida digna | | Salud integral

La alcanzas cuando logras y sostienes la armonia entre los principios éticos, actitudes y las acciones
concretas que realizas
| Etica del cuidado | | Vida digna | | Salud integral |

Implica la armonia entre seis elementos que integran a cada ser humano: fisicos, biologicos, mentales,
emocionales, espirituales y sociales

| Etica del cuidado || Vida digna | ] Salud integral |

Completa correctamente el siguiente esquema

Etica del cuidado

Cuidado de si
Cuidar el cuerpo y el espinitu

Quiere decir

Quererse, respetarse  Tomar decisiones Aprender a entender Fijarse metas a
a 51 mismo. libres y responsables, y manejar las mediano y largo
considerando criterios emociones y log plazo.
eticos. sentimientos.
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