SOCIALAS ZINIBAS
3.KLASE G
SMEKESANA, ALKOHOLS UN NARKOTIKAS

1. Lasi apgalvojumus un atzimé!

Smékeésana nav kaitiga.

Smékéjot plausas piesarno ar darvu.

No smékésanas nevar k|ut atkarigs.

Smeékeéesana lauj justies pieaugusam.

Viena cigarete nav nekas launs.

Cigaretes dumi ir kaitigi apkartéjiem.

Smékeéetajiem oz elpa.

Cigaretes dumi kaité dzivniekiem un putniem.
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2.Palidzi noskaidrot, kas notiek ar cilvéku, ja vins sméké. Atzimé
pareizas atbildes!
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3. Apliko vielu un lietu attélus!

Atzimé vielas un lietas, kas ir KAITIGAS cilvéka veselibai, kuras

nebdtu jalieto uztura vai jaieelpo.

1. | muSmire Veselibai kaitigs | Veselibai dross
2. | Sokolade Veselibai kaitigs | Veselibai dross
3. |narkotikas Veselibai kaitigs | Veselibai dross
4. | kafija Veselibai kaitigs | Veselibai dross
5. | piens Veselibai kaitigs | Veselibai dross
6. |cigaretes Veselibai kaitigs | Veselibai dross
7. |alus Veselibai kaitigs | Veselibai dross
8. | medus Veselibai kaitigs | Veselibai dross
9. |gaisa Veselibai kaitigs | Veselibai dross
atsvaidzinatajs
10. | tabletes Veselibai kaitigs | Veselibai dross
11. |téja Veselibai kaitigs | Veselibai dross
12. | lime Veselibai kaitigs | Veselibai dross
13. | abolu etikis Veselibai kaitigs | Veselibai dross
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