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Actividad Asincrénica Lenguaje, Matematica y Artes Visuales.

ITEM 1: LEE EL TEXTO Y OBSERVA EL VIDEO ACERCA DEL CEREBRO.

EL CEREBRO

El cerebro es el 6rgano encargado de controlar y regular todo lo que hace
nuestro cuerpo, desde comer, hasta hablar e incluso mantiene funciones
vitales, como controlar nuestros latidos o nuestra respiracion.

Su funcion es recibir sefales y devolverlas en forma de respuesta, para
asi sobrevivir, estar alerta y adaptarnos al entorno. Por ejemplo ,si
sentimos que algo estd muy caliente y nos puede hacer dafio, ordena
rapidamente a nuestros musculos que retiren la mano para no
guemarnos.
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El cerebro se divide en dos partes: hemisferio izquierdo y hemisferio
derecho. El hemisferio izquierdo es el responsable de los aspectos mas
l6gicos del pensamiento matematico, el habla o el escribir. El hemisferio
derecho se encarga de la imaginacidn, la musica o la pintura, y también
de las emociones que sentimos sobre algo o alguien.

Al igual que el resto de los drganos de nuestro cuerpo, el cerebro
necesita de cuidados para mantenerse activo. Asi por ejemplo,
desarrollando actividades del colegio, comiendo saludable, expresando
emociones e incluso siendo perseverante ante las dificultades, el cerebro
se fortalece.

Existen ciertas curiosidades del cerebro. ¢Sabias qué?
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ITEM 2: RESPONDE CADA PREGUNTA A PARTIR DEL TEXTO. PARA ESO, PINCHA EL RECUADRO Y PODRAS
ESCRIBIR.

FL CEREBRO

I,

éCual es su funcion?

¢Como ejercitarlo?
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ITEM 3: ESTAS PERSONAS REALIZAN ACTIVIDADES FiSICAS PARA FORTALECER SU CEREBRO.

oArrastra a cada corredor al casillero de la recta numérica correspondiente.
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o Escribe en cada casillero de la recta numeérica el nimero que se sefiala con la flecha.
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ITEM 4: ACTIVA TU CEREBRO, CON ESTE ROMPECABEZAS MATEMATICO. ARRASTRA CADA PIEZA A SU
LUGAR.
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