Comprension lectora sobre Rafa Nadal.

Rafa Nadal llega solo a la cita con este periddico. Mira a su alrededor y elige una
mesa de dos para |a entrevista con EL ESPANOL.

El campedn de 14 grandes se acomoda, coloca sus dos teléfonos boca abajo
encima de la cartera y se cruza de piernas. Es la sefal de que esta preparado para
empezar la conversacion. De entrada, el Abierto de Australia arranca el proximo
lunes y Nadal dice que se siente bien después de dos afnos de sinsabores,
marcados por los problemas mentales y fisicos.

EL ESPANOL: Digame la verdad, tiene que estar agotado de las lesiones, incluso
frustrado.

RAFA NADAL: Le digo la verdad: no me frustran las lesiones. Con lesiones o sin
lesiones he tenido una carrera fantastica hasta el dia de hoy. Espero que me
guede por delante algo para intentar mejorarla.

EL E: En este ultimo tiempo, repite constantemente que esta luchando por ser
competitivo. {Qué es ser competitivo?

R N: Ser competitivo es ir a un torneo y saber que puedes ganarlo. Es salir a una
pista y saber que puedes vencer a cualquier jugador del mundo. Ser competitivo
es sentirse preparado para aspirar a todo.

EL E: Como dice, usted aspira a lo maximo, pero no celebra un Grand Slam
desde 2014. {Puede continuar mucho tiempo mas sin hacerlo?

R N: Depende.

EL E: ¢De qué?

R N: De si uno es feliz o no. Depende de si uno se siente con ilusion y ganas para
hacerlo o no. ¢{Federer cuanto tiempo lleva sin ganar un Grand Slam?

EL E: Desde 2012, en Wimbledon.

R N: Y sigue. La vida no es solo ganar y ser el mejor. Aunque en el deporte, de
cara a los medios de comunicacion o a la opinién general, solo valga ganar
tambien existen otras cosas. En |a vida hay cosas mas importantes que ganar.
Esta la felicidad de uno, hacer lo que te gusta si te sientes bien.

EL E: éRecuerda cuando todo el mundo asumia que batiria el récord de los 17
grandes de Federer?

R N: No creo que nadie lo diese por hecho. O al menos yo no lo percibi. El récord
de Federer siempre ha estado lejos y es impresionante. Yo tengo tres grandes
menos, pero es injusto centrarnos solo en cuatro torneos al afio.

EL E: {Pero le gusta ganar o competir?
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Es que a todo el mundo le gusta ganar, no conozco a nadie que le guste perder. A
mi me gusta la sensacion de competir y l6gicamente la sensacion de ganar.
¢Ganar a cualquier precio? Pues no.

EL E: ¢Qué es ganar a cualquier precio?

R N: ¢Ganar haciendo trampas? No. No me gusta lo suficiente ganar como para
conseguirlo haciendo trampas. Y si, me gusta ganar, pero me encanta competir.
La sensacion de esfuerzo, de superacion... toda mi vida me ha gustado.

EL E: Tuvo que parar en octubre por culpa de la muiieca izquierda y aprovecho
para hacer una pretemporada mas larga. {Qué mas hizo esos dias en Mallorca?
R N: Entrené una semana con Francis y Toni, mucho tiempo con Toni solo y las
dos ultimas semanas estuvo Carlos, porque estuvo jugando en Asia y volvio mas
tarde. Desde que empecé la pretemporada he hecho muy pocas cosas, la verdad.
EL E: En internet hay millones de videos que han hecho aficionados suyos, con
los mejores momentos de su carrera y con puntos impresionantes. éLos usa
para motivarse cuando esta lesionado como esta vez?

R N: He visto algunos, pero no es que vaya a buscarlos. Muchas veces estas en
internet mirando cosas, aparecen y los miras por curiosidad. Pero no miro videos
cuando las cosas me van mal, lo hago muchas veces para intentar visualizar las
cosas que tengo que hacer.

EL E: ¢No hay veces que se agobia? No por sus seguidores, por salir a cenar con
su pareja y saber que puede haber un fotégrafo escondido para hacerle una
foto que mafiana estara en todas partes.

R N: A dia de hoy no es un tema de paparazzis porque casi no existen. Sales un
dia con tus amigos o con tu pareja y al dia siguiente estas en Instagram y en
todos lados. Con las redes sociales y los mdviles no estas a salvo de nadie. A mi
no me entusiasma, pero respeto el tema este. No me agobio. Intento hacer mi
vida normal. Y el hecho de tener el mar en Mallorca, poder salir y perderme un
poquito me ayuda.

EL E: ¢{Por qué se llama Beethoven su barco?

R N: Por mi abuelo (fallecié en el verano de 2015). Mi abuelo era musico, era
director, y le llamaban Beethoven.

EL E: Federer, Djokovic y Murray estan casados y con hijos. ¢Usted para
cuando?

R N: No lo sé. Tengo 30 afios, hay que ver...

EL E: ¢Es complicado ser padre estando en activo y viajando por todo el
mundo?
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R N: Diria que quizas no es lo ideal para los nifios. Complicado es para alguien

que tiene problemas para llegar a final de mes, no para nosotros. Posiblemente

es complicado para los chicos, que tienen que compaginar los viajes.
A. ¢De qué tipo de texto se trata? Es una

B. ¢desde cuando no celebra un grand slam Nadal?

C. ¢éSe siente agotado o frustrado por las lesiones?

D. {Por qué se llama Beethoven su barco?

E. {Cuantos grandes slams ha ganado Federer?

F. ¢A Nadal le gusta ganar?

G. ¢Qué articulacion tenia lesionada en octubre?

H. Clasifica las siguientes palabras de la lectura en el cuadro de abajo:

Ganar, fotégrafo, para, escondido, desde, amigos, y, llamaban, o, pero,
impresionantes, siente, porque, tiempo, competitivo, de, en, diria, viajes.

Sustantivos

Adjetivos

Verbos

Preposiciones

Conjunciones
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