EVALUACION DE EDUCACIO FISICA .
TEMA N#1 MEDIDAS DE ESTUDIANTE 4to.
TEMA: EJERCICIOS FISICOS DE CAPACIDADES

NOMBRE:

CURSO: FECHA:

1. Observa el dibujo y marque cual es la manera correcta de medir el pesoy la
talla (estatura)
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2. ¢Que son los ejercicios de coordinaciéon?

A.|Son movimientos técnicos.

B. |Son ejercicios

C. |Son movimientos ordenados y dirigidos a la obtencion de gesto técnico.

3. Observa la imagen, ¢Qué capacidad fisica crees que estan realizando?
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