TEMA_ LA SALUD

ELIGE LA OPCION CORRECTA:

- La salud es el estado de bienestar fisico, mental y social. @

- Las caracteristicas personales, el entorno, el estilo de vida y la @

atencion sanitaria son factores que no influyen en nuestra salud.
- La disminucion o pérdida de la salud es la enfermedad. @

- Hay dos tipos de enfermedades: las infecciosas y las no

infecciosas.

- Las enfermedades no infecciosas estan provocadas por virus, @

bacterias, hongos y protozoos.

- Las enfermedades infecciosas estan provocadas por la @

afectacion de alguno de los érganos de nuestro cuerpo.
- La dermatitis es una enfermedad provocada por hongos. @
- El covid_19 es una enfermedad provocada por un virus. @
- Los habitos saludables nos ayudan a mantenernos enfermos. @
- La actividad fisica, las relaciones sociales y una alimentacion
sana son factores que nos ayudan a mantenernos sanos, son @

habit os saludables.

- El tabaco es un habito saludable para la vida de las personas. @
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