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SARMIENTO

1. Complete las oraciones acerca de las funciones de los dérganos del sistema
reproductor femenino con los siguientes términos. (3 OPT)

Fecundados, ovulos, feto, elasticas, ovarios, Utero

parto, vagina, menstrual.

a) El atero es un 6rgano hueco con paredes en el que se desarrolla el embrion
y, posteriormente, el

b) Las trompas de Falopio son dos conductos que conectan los , con él
; sirven para transportar los maduros y estan listos para ser

c) La es un conducto muscularizado elastico con funciones en la
fecundacion. Conecta el Gtero con la vulva, permite el paso del flujo
recibe el semen y es el canal de por dénde sale el feto.

2. Analice los siguientes conceptos, luego escoja la opcion correspondiente a la
funcién de algunos ¢érganos del sistema reproductor masculino. (1 OPT)

Almacena a los espermatozoides
Conducto
Deferente

Conducto que sirve para la
Uretra expulsion del semen y la orina.
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3. Enlace a través de una linea cada ¢rgano con su correspondiente funcion. (2 OPT)

4. Observe la siguiente imagen del Sistema Reproductor Femenino y arrastre cada uno
de los nombres al lugar que corresponde. (3 OPT)

El aparato reproductor femenino

UTERO CUELLO UTERINO TREMPAS De: ALl VULVA

VAGINA OVARIO ENDOMETRIO
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5. Observe la siguiente imagen del Sistema Reproductor Masculino y arrastre cada uno
de los nombres al lugar que corresponde. (3 OPT)

L Pene J Vejiga Vesicula Seminal Epididimo
I

Prastata Conducto Deferente Testiculo Uretra

6. Empareje cada 6rgano de los sistemas Reproductor Masculino y Femenino con su
respectiva funcion. (3 OPT)
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7. Lea el siguiente texto sobre la Herencia genética, luego complete las siguientes
oraciones. (4 OPT)

- La herencia genética transmite caracteristicas y fisiologicas.
- La de los caracteres esta incluida en el

8. Seleccione verdadero o falso, de acuerdo a los siguientes enunciados sobre la
transmisién de los caracteres hereditarios mediante la reproduccién sexual. (3 OPT)

- Mediante la reproduccion sexual, los hijos reciben caracteristicas de su padre y madre.

- Es posible que la herencia de caracteres se transmita de los abuelos hacia sus nietos.

- El nimero de cromosomas con los que un bebé nace son 46.

9. Precise si los siguientes enunciados son verdaderos o falsos, acerca de los habitos
importantes para mantener una salud integral durante la pubertad. (2 OPT)
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- Hacer ejercicios todos los dias. ( )

- Banarse a diario. ( )

- Alimentarse de forma balanceada, consumiendo proteina, verduras, frutas, cereales y
lacteos. ( )

- Dormir al menos ocho horas diarias. ( )

10.Lea el siguiente texto: ;Por qué les sale acné a tantos nifios?, luego escoja la
respuesta correcta. (7 OPT)

A muchos nifios y adolescentes les sale un tipo de acné que se llama acné vulgaris.
Generalmente, aparece en la cara, el cuello, los hombros, la parte superior de la espalda vy el
pecho. A los adolescentes y nifios les sale acné debido al cambio hormonal que ocurre durante la
pubertad. A medida que creces y tu cuerpo comienza a desarrollarse, estas hormonas estimulan
las glandulas sebaceas para que produzcan mas sebo y la actividad de estas glandulas puede ser
demasiado intensa. Cuando hay una gran cantidad de sebo, ese aceite obstruye los poros y
produce acné. No importa lo que hayas oido, el acné no aparece por comer comidas grasosas
como papas fritas o pizza, ser adicto al chocolate o beber gaseosas. Usar maquillaje tampoco es
una de las causas del acne, especialmente si la etiqueta del maquillaje dice "no contiene aceite”,
"no comedogenico” (lo que significa que no obstruira los poros), o "no produce acné”. Si tus
padres tuvieron acne en la adolescencia, es probable que también tu lo tengas. El estrés puede
empeorar el acné ya que cuando estas estresado, tus poros pueden producir mas sebo.
Afortunadamente, el acné mejora en la mayoria de las personas a partir de los 20 afios.

¢ En qué zonas del cuerpo aparece el acné en los nifios y adolescentes?

¢Usar maquillaje provoca la aparicion de acné?

. El estrés puede empeorar el acné?

¢La ingesta de comida grasosa, produce acné?
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- ¢La aparicion de acné puede ser provocarse por herencia de tus padres?

11.Recuerde cuales son las medidas de prevencién que se debe tomar para evitar las
enfermedades del sistema reproductor, busque en la siguiente sopa de letras las
palabras que faltan para completar cada una de las siguientes oraciones. (4 OPT )

- Lavarse bien la zona ;
- Acudir al si siente alguna molestia.

- Cambiarse de ropa a diario.

- Cuidar el personal.
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