Elmapa conceptual es unorganizador grafico que resume los principales conceptos
de un tema o texto, de manera organizada, jerarquizada y conectada, a través
de lineas y palabras de enlace. Para elaborarlo, deben realizarse secuencialmente
las siguientes acciones: leer el texto detenidamente, seleccionar los contenidos o
conceptos mas relevantes, jerarguizar los contenidos o conceptos por orden de
importancia y determinar las palabras de enlace entre los conceptos. Observa el
siguiente ejemplo:

a. Texto

La regla de las tres erres (3R)

La regla de las tres erres o 3R tiene por finalidad desarrollar habitos para bajar los
niveles de contaminacion. Se denomina 3R porgue son las iniciales de una pro-
puesta que senala; reducir el consumo de bienes o de energia, reusar un objeto
para darle una segunda vida util y reciclar los residuos sdlidos y organicos que
previamente fusron clasificados.

| =
Reducir Reusar | : RS(.TCIE"

b. Mapa conceptual
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Actividades de aplicacion .. . . . . ........

) Lee el texto detenidamente y subraya los conceptos o ideas que te
serviran para elaborar un mapa conceptual.

La ufia de gato es una planta medicinal de la Amazonia con beneficios para
la salud. Algunos de sus beneficios son los siguientes:

Su consumo en infusion fortalece el sistema inmunolégico, favorece la
actividad antiinflamatoria en el organismo y puede prevenir el cancer.

El emplaste de su corteza alivia la artritis y evita el envenenamiento por
mordedura de serpiente.

El jugo de su planta previene enfermedades venéreas.

El nombre “ufia de gato” se
debe a las espinas curvas de - El bafio tibio con hojas de esta planta, cura el sarampidn.

sU tallo.

Para su distribucion comercial tiene distintas presentaciones, como forma
de corteza seca, corteza pulverizada (capsulas), extracto acuoso liofilizado
(pastillas), unglientos, etc.

Adaptado de La ufa de gato (Uncaria tomentosa). (s. £.). Peni ecoldgico. Recuperado de
http://www.peruecologico.com.pe/flo unagato 1.htm
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e Copia en los recuadros los conceptos o ideas del texto que
subrayaste en la actividad anterior. Luego, numéralos en orden
jerarquico. Siendo el nimero uno el mas importante. Revisa el siguiente

libro de tu Médulo de

Biblioteca e investiga

acerca de los mapas

conceptuales.

— — — — ——— » Cassany, D. (1995),

Lacocna de la

escrtura. Barcelona,

Espana: Editorial

Anagrama.

@ Para ampliar

€ Revisa tu respuesta anterior y determina las palabras de enlace entre
los conceptos que numeraste. Escribelos.

@ Reconoce la estructura del texto en el siguiente mapa conceptual.
Luego, completa los recuadros vacios con los conceptos y palabras
de enlace adecuados.

Distintas presentaciones

con

8 \letacognicion

© Construye un mapa conceptual, en tu cuaderno, a partir del texto.
Reflexiona acerca de lo

: S = ; ; ; iguiente:
Una de las fiestas mas importantes del Per( es, sin duda, el Inti Raymi, o =

fiesta del dios Sol, la divinidad mas importante del Imperio incaico. En la
ceremonia, el inca agradece al dios Inti por la fecundidad de la tierra y pide
que eso se mantenga el afio venidero.

* ;Que procedimientos
realicé para elaborar un
mapa conceptual?

o i it s ;Por qué es importante

El momento mas importante de la festividad llega cuando se sacrifica una saber elaborar mapas

llama y se ausculta el corazon para predecir el futuro, mientras el inca pide conceptuales?

a sus siibditos que trabajen con mayor esfuerzo. S e oo vy

Su escenificacion se realiza en la fortaleza de Sacsayhuaman, en Cusco. a aplicar lo que aprendi
i 7
Adaptado de Aylas, M. (junio, 2006). La fiesta mas grande. Variedades, 6, 4-7. i es G
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