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BANK SOAL FISIKA

KINEMATIKA GERAK

Dita berjalan 6 km ke timur lalu

Sebuah pelari menyelesaikann

8 km ke utara. Jarak tempuh dan (w;;;) setengah putaran pada lintasan |,
besar perindahannya adalah... lingkaran berjari-jari 20.m dalam,16.5:.
Dita walks 6 km east and then ¥ Dangan+ 33 ; kelajuan fatargatat
8 km north. What are her distance Resulton ’ dan besar kecepatan rata; iatanya s
and displacement magnitude? (Resultant) /* lalal, .
A. 10kmdan 14 km ‘-" 8 km Aiminnercompletes halfid laponam o
B. 14 kmdan10km oitoulbrdrakiohfadigs, 20 fninii6é 5.
C. 14kmdan14km ra Wsing)m: =314, findthesayeraggesneeds
D. 10kmdan 10km ,f’ andthe.magnitude of2verage velogity:
E- B¥ndniim Mulai:- » Timur
sar)  OkM (Eas) A. 1.96 m/s dan250m/s
B. 2.50/m/s dan1.96m/s
C. 3,14 mysidan 2.50 /s
a Sebuah roda berjari{jari 07855mn D. 6.28m/s dan 2.50 m/s
berputar 4 putaran penuh.

Dengan n = 22/7, panjang lintasan
titik pada tepi roda adalah...

A wites! with radigs.0. 35:m makes d:

complete revolutions. Using

n = 22/7, what distance dogssa point

on its rim travel?

22m
44m
8.8 m
17.6 m
35.2m

meoowe

E 2.50m/s dan3.14m/s

Sebuah benda bergerak 20 m ke timur
selama 4 s, kemudian 12 m ke barat
selama 2 s. Kelajuan rata-rata dan
besar kecepatan rata-ratanya adalah...

An object moves 20 m eastin 4 s,
then 12 m west in 2 s. Find its
average speed and the magnitude
of its average velocity.

2m/sdan 5.33 m/s
5.33 m/sdan1.33 m/s
5.33 m/s dan 2.00 m/s
8 m/sdan2 m/s

. 2m/sdan5.33 m/s

enE >

Sebualikereta bergerkHehgamn
kelajuan kenstani72 km/jamn
selamay2§ss: Jarakyangdifempuhh
kereta adalahi..
A triainrmovesial ookstantted of
§jjeed’bF722%6m/ Wiar 2Eairihat
distencemlets it travel?
Tahap 1: 20 m ke timur (£ 5)
Al 20m
lc| 0 =n 20 30 .
-1 1
-
e
Tahap 2: 12 m ke barat (2 5) 3 "
E. 1,800 m 1km=1000m 1 jamih)=B8600=
} ~— 4 72 % 1000 m
10 0 10 28 30 T2 kmfjam = === = 20 m/s
Pf:-;::r‘s—ir:-kl\ir. 8 .r.n:’Iz :m-*.l.-u: ii.t-ii.‘ :i_n_.lnl Jarak (DES‘EHCEJ =yxt
[ FInai Ilil.‘-.'?ll'll’*l'r. a m easiorstar |_.I L
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BANK SOAL FISIKA

Sebuah mobil mula-mula bergerak dengan
kecepatan 10 m/s lalu dipercepat 2 m/s?
selama 6 s. Kecepatan akhirnya adalah...

A car initially moves at 10 m/s and accelerates
at 2 m/s? for 6 s. What is its final velocity?

F = N
12 m/s ‘lv{m"‘s) A.
22
16 m/s B.
20 m/s C.
22 m/s 10 D.
24 m/s E.

Sebuah sepeda mempercepat lajunya dari

5 m/s menjadi 25 m/s dalam 10 s. Jarak yang
ditempuh selama interval tersebut adalah...

A bicycle increases its speed from 5 m/s

to 25 m/s in 10 s. What distance does it

travel during this interval?

50m vi=5m/s v:=25m/s
100 m a
150 m
200 m
250 m : '
€ >

At=10s i

Sebuah bus mengurangi kecepatannya dari 24 m/s -3 m/s?
menjadi 6 m/s dalam 9 s secara beraturan. B, -2m/s?
Percepatan bus adalah... : .
A bus uniformly reduces its speed from 24 m/s HIHe
to 6 m/s in 9 s. What is its acceleration? 1 m/s?
E. 2mst

’ KINEMATIKA GERAK

Bola dilempar vertikal ke atas dengan
kecepatan awal 30 m/s. Waktu yang diperlukan
untuk mencapai titik tertinggi adalah...

A ball is thrown vertically upward with an initial

velocity of 30 m/s. How long does it take to
reach its highest point?

# )
1s »#~~  Titik tertinggi
2s .~ (highest paint)

|
3s i
45 v, = 30 m/s ! g=9rs mfsi
6s i

e

Sebuah benda bergerak dengan persamaan posisi
X = 48 + 2t, dengan x dalam meter dan t dalam
sekon. Kecepatan benda pada t = 3 s adalah...

An object moves according to x = 41 + 21,
where x is in metres and t is in seconds. What
isits velocity att = 3s?

14 m/s A x(m)
20m/s
24 m/s
26 m/s
38 m/s
e
L et S L L




1 1 _1 5 KINEMATIKA GERAK

Dua sepeda bergerak saling mendekat dari jarak 420 m.
Kecepatan sepeda pertama 12 m/s dan sepeda kedua 16 m/s.
Mereka bertemu setelah...

Two bicycles move toward each other from a separation of
420 m. Their speeds are 12 m/s and 16 m/s.
After how long do they meet?

12 m/s 16 m/s
il — H
&
) 420 m "

A 105s B 12s C1l4s D 168s E 28s

Sebuah benda bergerak dari keadaan diam dengan kecepatan
4 m/s* selama 5 s, kemudian bergerak konstan selama 10 s.
Jarak totalnya adalah...

An object starts from rest and accelerates at 4 m/s?for 5 s,
then moves at constant speed for 10 s.
What is the total distance?

v (m/s)
20?‘ y Ir
|
0 s t(s)
0 5 15
A 100m B 150m € 200m ©D250m E 300m

Grafik posisi-waktu sebuah benda berupa garis lurus ~ x (m)
dari titik (0 5, 5 m) ke (10 s, 45 m), 45 4
Kecepatan benda adalah...

An object’s position-time graph is a straight line

from (0 s, 5 m) to {10 5, 45 m).

What is its velocity?

Grafik kecepatan-waktu sebuah benda berupa garis
horizontal padav =8 m/sdarit=0 sampait=12s.
Perpindahan benda adalah...

The velocity-time graph of an object is horizontal atv = 8 m/s
fromt= 0to 12 s. What is its displagement?

v(m/s)
8 *
Luas = perpindahan i
0 | t(s)
0 12
A Z20m B 48m C 64m D 96m E 120 m

1 ! Sebuah mobil A berada 50 m di belakang mobil Bi?

: Mobil A bergerak 15 m/s dan mobil B bergerak 10 mis searah.
Wakitwyang dipselukanAumivimenyysul Badalabl..
Car-Aliss500m; behind ¢arB..

G raveleas 1 Ss and c20B 2610 ovisnithenamedisgedionon.
HeavwlongyldesAtakintagatshAB?

0.25 m/s
4 m/s
5m/s
40 m/s
50 m/s

m o O @ >

= kecepatan




KINEMATIKA GERAK

SOAL 16-20
QUESTIONS 16-20

|4 Sebuah bola ditendang dengan kecepatan horizontal Sebuah pesawat bergerak herizontal B0:m/s patia

“ 12 m/s dari meja setinggi 20 m. Berapa jarak + 7 ketinggian 500 m dan menjatwhkan paket, Waktu
horizontal bola dari kaki meja saat menyentuh tanah? : paket di udara adalah,...

A ball is kicked horizontally at 12 m/s from a table

: A sircraft flies hovizoritittycs €80 bvam bltitide
20 mv high. Hiow far horizontally from the table's : aff 500 m and releases o gradicagre. Howldop guiththe
faot is it when it hits the gr:nm]:ﬂ” ' pachage w the air?
A 12m - 12m/s A 5s

® ;

B 20m B 8s =
C 24m TR C 10s .‘
D 36m e 3y D 125s * T
E 48m s . E 50s =

500 m

Sebusah proyektil ditembakkan dengan kecepatan awal

‘ \
. a8, =l

2@ m/s pada sudut 30° terhadap hrizaotal K timpetenn : :

horizontal kecepatannya adalah.. ‘

| |
" )
A projedille ik launcheshatt2Invis st bomoglp 0H36D° ; i

|
" 1
atavar e foweanted| Witkatitsites Hartosrted ivedesityy : e ———
cempanemh’
& ¥ : | ¢] Sebuah benda dilempar vertikal ke atas dengan kecepatan
RysmiE  fasea. | * awal 20 m/s dari atap gedung setinggi 25 m. Kelajuan
B 10m~ ¥, = v, sin 30° benda tepat sebelum menyentuh tanah adalah...
st Anobijestis thnowe vertioally upward at 20:m s fromithe
n Iv | raofof a 25m high building. What is its speed jest before
E 2 J . :

hitting the genuned?

v, = ¥, cos 30° K

[ Sebuah batu dijatuhkan dari jembatan danmencapak ...
“ tapah setelahid 5.Ketinggian jembatanadalah.s,,

i
: r I
Alstooveni sdoppeddfrorma brickge aprd resches the Hhe N : gerak vertikal
g_;w#m-ﬂ B.sWhatds l#e.ﬁi‘b&&ﬂﬁ!bf mﬁﬂﬁ'&gcf‘ : E 40 m/fs i (naik-turun)
Y 9 .

; Gy :
J' : 25 m

Pahami konsep, | RUMUS PENTING | KEY FO

kuasai gerak.
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Kinematika Gerak |

Sebuah vektor perpindahan memiliki

komponen 9 m ke timur dan 12 m ke utara.
Besar perpindahan tersebut adalah...

A displacement vector has components 9 m east
and 12 m north. What is its magnitude?

3m

9m R

12m aen
(Utara)

15m

21m m

9 m (Timur)

Grafik v-t menunjukkan kecepatan turun linier
dari 18 m/s menjadi 0 m/s selama 6 s. Jarak
yang ditempuh selama perlambatan adalah...

A v-t graph shows velocity decreasing linearly from
18 m/s to 0 m/s in 6 s. What distance is travelled
during the deceleration?

v{m/s)
18 m 18
36 m
54 m
108 m
216m :
® e '

Sebuah mobil melewati titik A dengan kecepatan 10 m/s dan
titik B yang berjarak 100 m dengan kecepatan 30 m/s. Jika
percepatannya konstan, besar percepatannya adalah...

A car passes point A at 10 m/s and point B, 100 m away,

at 30 m/s. If its acceleration is constant, what is its
acceleration?

m o o @ »

m o O @ >

2m/s?
3 m/s?
4 m/s?
5m/s?

8 m/s?

Sebuah benda bergerak 4 m ke timur, 7 m ke
utara, lalu 4 m ke barat. Jarak tempuh dan

besar perpindahannya adalah...

An object moves 4 m east, 7 m north, then 4 m west.
What are its distance and displacement magnitude?

4 m (Barat)
7mdan15m Akhir
15mdan7 m
15mdan15m
7m
11mdan7m (Utara)
7mdan11m
Start
4 m (Timur)
Sebuah benda bergerak dengan kecepatan 3 m/s
ke timur selama 5 s, kemudian 4 m/s ke utara
selama 5 s. Besar kecepatan rata-ratanya adalah...
An object moves at 3 my/s east for 5 s, then at 4
m/s north for 5 s. What is the magnitude of its
average velocity?
Akhir
K ]
0.5 mis b
1.0 m/s (Perpindahan 4m/s, 58
25 ITI'J'rB resultan) (Utara)
3.5m/s
5.0 m/s L P
o Start 3m/s,5s
(Timur)
v.=10 m/s ve = 30 m/s
A= >B
100 m




BANK SOAL FISIKA
PHYSICS QUESTION BANK

Jarak, Perpindahan, Kelajuan, dan Kecepatan /
Distance, Displacement, Speed, and Velocity

@ Rani berjalan 8 km ke utara, 8 km ke barat,
lalu 8 km ke utara. Tentukan jarak tempuh
dan besar perpindahannya.

Rani walks 8 km north, 8 km west, then 8 km
north. Find the distance fravelled and the
magnitude of her displacement.

8 km Akhir

—

24 km dan 24 km
24 km dan 8v5 km
16 km dan 8v5 km
8v5 km dan 24 km
16 km dan 16 km

npapy

a Bima berlari 1,75 putaran pada lintasan
lingkaran berjari-jari 14 m dalam 10 s.
Gunakan w = 22/7. Besar kelajuan rata-rata
dan besar kecepatan rata-ratanya adalah...

Bima runs 1,75 laps on a circular track of
radius 14 min 10 s. Use m=22/7. Find his
average speed and the magnitude of his
average velocity.

Arah gerak
(berlawanan jarum jam)

Akhir
(t=10s)

4.4 m/s dan 1.4 m/s
8.8 m/s dan 1.4 m/s
15.4 m/s dan 1.98 m/s

15.4m/isdan 2.8 m/s
19.6 m/s dan 1.98 m/s

moDOowp>

Seorang atlet mengelilingi lintasan lingkaran
berjari-jari 50 m sebanyak 2 putaran.
Dengan 1t = 3,14, jarak dan perpindahannya
adalah...

An athlete runs two laps around a circular
track of radius 50 m. Using it = 3, 14, what
are the distance and displacement?

314mdan 0

628 m dan 0

628 m dan 100 m
10 m-ddn-628 T—
0 dan 628 m

moo® >

Sebuah lintasan terdiri atas dua garis lurus
sejajar masing-masing 108 m yang dihubungkan
dua setengah lingkaran berjari-jari 21 m.
Pelari menyelesaikan satu putaran dalam 100
s. Gunakan t = 22/7. Kelajuan dan kecepatan
rata-ratanya adalah...

A track has two parallel straight sections, each
108 m long, connected by two semicircles of
radius 21 m. A runner completes one lap

in 100 s. Use m = 22/7. Find the runner’s

speed and average velocity.

108 m
——

216 m/s dan 2.16 m/s
348 m/sdan0
3.48 m/s dan 3.48 m/s

420 m/s dan0
0dan 3.48 m/s

uoLIVEWORKSHEETS

mennR>



B. Gerak Lurus dan Percepatan /

Linear Motion and Acceleration

Tika mengendarai sepeda motor dengan o Sepedamoter mula-mula dianadanan
kelajuan 216 km/jam selama 10 s, lalu mencapai kelajuan 98 km/jam dalam 25s;
kembali ke rumah dengan kelajuan 15 m/s W,ﬁpﬁpgmqmqﬂahw .

selama 12 s. Tentukan kelajuan rata-rata

dan besar kecepatan rata-ratanya. mmesaseyale-stastssSromrest andreaches .

YD ki im25sss Ns-acceleration:iss.
Tika rides a motorcycle at 216 km/h for 10
s, then returns home at 15 m/s for 12 s. A 0.40 wsi
Find her average speed and the magnitude
of her average velocity. B 1.00m/s?
216 km/jam (10 s) C 250 m/st
& D 3.60 m/s?
& . @
25.0 2
= E m/s
15 m/s (12 s)
A 15m/sdan 3545m/s
B 3545 m/s dan 19.09 m/s o Sebuah mobil memngkatkan kelajflar:
secara beraturan dari 25 m/s menjadi 60
D 37.50 m/s dan19.09 m/s m/s dalam jarak 700 m. Percepatannya
C 19.09 m/s dan35.45 m/s adalah...
E 60m/sdan15m/s

A car uniformly increases its speed
from 25 m/s to 60 m/s over a distance

f 700 m. Its acceleration is...
Seorang pengemudi bergerak ke timur = EEBIMRION. >

dengan kellajuan 1}’. m/s sebelum V,., = 25 m/s V,., = 60 m/s
menyadari bahwa ia salah arah. Jarak

yang sudah ditempuh adalah 3,5 m. ﬁ _— ﬁ
Berapa waktu yang diperlukan sampai

ia menyadari kesalahannya? o B I e R e

A driver travels east at 16 m/s before
realizing that she is going the wrong

way. She has travelled 3.5 m. How long t

A 1.25m/s
did it take her to realize the mistake? i

B 2.13m/s?
A 0.11s &
B 018 s [ 2.50m/s
C 022s D 350m/st
D 0445 E  425m/¢
E 350s




C. Gerak Relatif dan Grafik Kecepatan-Waktu /

Relative Motion and Velocity-Time Graphs

0. Duamobil bergerak saling mendekat dari titik P | ] (), Sebuah mobil bergerak dari diam, mencapai 12
dan Q. Mobil pertama bergerak dari P dengan m/s dalam 4 s, lalu dipercepat beraturan hingga
kelajuan 10 m/s, sedangkan mobil kedua dari Q 25 m/s dalam 3 s berikutnya. Setelah itu mobil
dengan kelajuan 36 m/s. Jika PQ = 1.500 m, bergerak dengan kelajuan konstan 25 m/s selama

kedua mobil bertemu pada jarak berapa dari P? 5 menit. Jarak total yang ditempuh dan

percepatan rata-rata selama 7 s pertama adalah...
Two cars move toward each other from P

and Q. The first car travels from P at 10 m/s A car starts from rest, reaches 12 m/s in 4 s, then
and the second from Q at 36 m/s. If PQ = uniformly accelerates to 25 m/s during the next 3
1,500 m, how far from P do they meet? s. It then travels at a constant 25 m/s for 5

- minutes. Find the total distance and the average

acceleration during the first 7 s.
10 mis 36 m/s
! 0 B
P R Q

jf—e 1,500 m —_—

4 B
A. 250m 0 4 7 307 t(s)
B. 300m A 7,5245wdan3 00 mials’
G 320w B. 7:579.5m dan 357 m/s?
8. 688m, €. 7,579.5m dan4.25 m/s?
E 11w B 7%800wm dan 3.57 m/s®
E. 8,000 m dan 25 m/s?
" 20 s selama 15 s, lalu dipercepat dengan * bergerak dengan kecepatan awal 10 m/s dan

percepatan 1 m/s’. Mobil A mulai dari diam dengan
percepatan 5 m/s?, Kapan dan di posisi berapa mobil
A menyusul mobil B, diukur dari titik awal A?

Car B is 100 m ahead of car A. Car B has initial

percepatan 1,5 m/s” selama 20 s, kemudian
bergerak dengan kecepatan konstan 36 m/s
selama 5 menit. Jarak totalnya adalah. ..

A car travels at 20 nvs for 138, then accererates velocity 10 m/s and acceleration 1 m/s®. Car A
at 1.5 m/s® for 20 s, and finally travels at a staris from rest with acceleration 5 m/s®. When
constant 36 mvs for 5§ minutes, What is the and where does car A overlake car B. measured
total distance? from A's starting point?
posisi-waktu
A. 10,800 m Posisi awal (t = 0) Grafik ‘
B. 11,200m « & (i) q
100 &
C. 11,500m - i > _
D. 11,800m 100
E. 12,000m _Giss gulsh :
Afx=0m) B (x = 100 m) :
L]
Vag ® 0 Voo ® 10mis i
=5 m/e’ = 1 s’ 0 - =
A ey 0 t(s)
A. 55dan62.5m
»»D B. 8sdan160m
C. 10sdan250m
D. 12 sdan 360m
E. 15sdanS625m

4\ . = LIVEWORKSHEETS



D. Gerak Parabola, Jatuh Bebas, dan Percepatan Konstan /

Projectile Motion, Free Fall, and Constant Acceleration

Pesawat menjatuhkan paket dari ketinggian 6 km 216 km/jam
sambil terbang mendatar dengan kelajuan 216 km/jam. —

-

Hambatan udara diabaikan dan g = 10 m/s?. Berapa jauh
sebelum zona jatuh paket harus dilepaskan?

An aircraft releases a package from an altitude of 6

km while flying horizontally at 216 km/h. Ignore air 6 km

resistance and use g = 10 m/s% How far before the

drop zone should the package be released? \‘. Zona jatuh
>

i >

A 060km B 120km ¢ 196km p 240km E 3.60 km "

b = ==
-
-
-

Sebuah pesawat terbang horizontal dengan kelajuan 60 m/s 60 m/s
pada ketinggian 300 m lalu menjatuhkan karung. Berapa waktu e
di udara dan jarak mendarat karung saat menyentuh tanah? ™

An airplane flies horizontally at 60 m/s at a height of 300
m and drops a sack. How long is it in the air and how far
horizontally does it travel before hitting the ground?

,‘

300 m| N
A 50sdan 300 m
F 7.75s dan 465 m
B 10 sdan 600 m

D 7.75sdan 300 m
E 5.0sdan 465 m

s -
-

G Penerjun payung jatuh bebas sejauh 50 m tanpa hambatan Eﬁa ~== Tinggi awal = ?
udara. Setelah parasut dibuka, ia mengalami perlambatan 2
m/s? dan menyentuh tanah dengan kelajuan 4 m/s. Berapa

tinggi pesawat saat ia melompat? 150 m

--*---_

A skydiver free-falls through 50 m without air
resistance. After opening the parachute, she '

decelerates at 2 m/s? and reaches the ground at 4 i Perlambatan
m/s. What was the plane's height when she jumped? i 2 m/s?

A 19m B 246m C 2906m D 346m E 396m

v=4m/s

a Pada grafik posisi-waktu, mobil A mulai dari diam pada X (m)
t = 0 dan bergerak dengan percepatan konstan. Mobil A
A melewati posisi x = 1,800 m pada t = 60 s. Berapakah
percepatan mobil A? 1,800 60s, 1,800 m)

On a position-time graph, car A starts fromrestatt=0
and moves with constant acceleration. Car A reaches x
=1,800 m at t = 60 s. What is its acceleration?

0.25 m/s?
0.50 m/s?
1.75 s dan 300 m

150 W$2 0 60 > t {5]
2.00 m/s?

P —

mooO"™>

o uoLIVEWORKSHEETS



E. Vektor, Grafik, dan Penerapan Kinematika /

Vectors, Graphs, and Kinematics Applications

syl Sebuah perahu bergerak 6 km ke timur lalu
8 km ke utara. Jarak tempuh dan besar
peripindahannya adalah...
A boat travels 6 km east and then 8 km north.
What are its distance and displacement magnitude?
A
u ’,’
R=10km 7
.'!-
B T 8 km
s v
t""’
@ .
6 km
A 10 km dan 14 km
B 14 kmdan 10 km
C 14 kmdan 14 km
D 10 kmdan 10 km
E 8kmdan6km

m o O o>

(F

Sebuah benda dijatuhkan dari keadaan diam
dari ketinggian 80 m. Dengan g = 10 m/s?,
waktu yang diperlukan untuk mencapai tanah
dan kelajuan sesaat sebelum menyentuh
tanah adalah...

An object is dropped from rest from a height of
80 m. Using g = 10 m/s?, find the time to reach
the ground and its speed just before impact.

®

| 80m g =10 m/s?

v

2 sdan 20 m/s
4 sdan 40 m/s
4 sdan B0 m/s
& sdan 40 m/s
8 sdan 80 m/s

Grafik kecepatan-waktu menunjukkan
kecepatan naik linier dari 0 menjadi 20 m/s
selama 10 s, kemudian tetap 20 m/s selama
15 s. Jarak total dan percepatan pada 10 s
pertama adalah...

A velocity-time graph shows velocity increasing
linearly from 0 to 20 m/s in 10 s, then remaining
constant at 20 m/s for 15 s. Find the total distance
and the acceleration during the first 10 s.

v (m/s)
2

|
|
|  Persegi panjang

Segitiga i

@ 10 25

300 m dan 1 m/s?

400 m dan 2 m/s?

400 m dan 4 m/s?

500 m dan 2 m/s?

500 m dan 4 m/s?

— t(s)

moomw>

Pesepeda A mulai dari diam dengan

percepatan 2 m/s?. Pesepeda B berada 80 m
di depan A dan bergerak dengan kecepatan
konstan 10 m/s. Kapan A menyusul B dan
berapa posisi pertemuannya dari titik awal A?
Cyclist A starts from rest with acceleration 2
m/s?. Cyclist B is 80 m ahead and moves ata
constant 10 m/s. When does A catch B and where
do they meet measured from A's starting point?

— A (a=2m/s?
-—=B (v=10 m/s)

100 10

A
B
c
D
E

8sdan128 m

10 s dan 200 m
12 sdan 240 m
16 s dan 256 m
20 s dan 400 m

e

Pilih satu jawaban paling tepat. / Choose the best answer.
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