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Sub Materi: Gangguan Sistem Pencernaan
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Peserta didik dapat mendeskripsikan atom dan senyawa sebagai unit terkecil penyusun materi
serta sel sebagai unit terkecil penyusun makhluk hidup, mengidentifikasi sistem organisasi
kehidupan serta melakukan analisis untuk menemukan keterkaitan sistem organ dengan
fungsinya serta kelainan atau gangguan yang muncul pada sistem corgan tertentu (sistem
pencernaan, sistem peredaran darah, sistem pernafasan dan sistem reproduksi).

Setelah melakukan kegiatan, peserta didik mampu:
o Mengidentifikasi gangguan pada sistenm pencernaan berdasarkan gejala dan kebiasaan
yang dialami.

e Menganalisis hubungan antara penyebab, organ yang terganggu, dan gejala yang muncul.

e Menyajikan hasil analisis dalam bentuk infografis.

Perut Sering Terasa Perih

Putri sering melewatkan sarapan Karéna terburu-
buru berangkat sekolah. Saat istirahat, ia biasanya L 4
membeli makanan yang sangat pedas. Beberapa

bulan terakhir, Siti mulai sering merasakan perih

dan panas pada bagian atas perut, terutama ketika
terlambat makan. la juga terkadang merasa mual

setelah makan. Siti kemudian bertanya-tanya,
mengapa kebiasaan makannya dapat menyebabkan

keluhan tersebut?

Berdasarkan kasus yang telah kamu baca tuliskan pertanyaan yang ingin kamu ketahui jawabannya !
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AYO LAKUKAN

Bacalah studi kasus yang diberikan kepada kefompokmu dengan feliti
Deshusikan kasus tersebul bersama anggota kelompsok,

Tamukan informas! panting dari kasus, seperti gejala, kebiasaan, dan kondisi yang dealami tokoh,
Jawablah pertanyasn berdasarkan hasil diskusi dan pengetahuan wang telah kamu peiaia.
Buatlah infografis berdasarkan hasdl analisis kelompok.

Sampaikan hasil pekerjaan kelompok secara singkat o depan kelas.,
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Jawablah seluruh pertanyaan pada studi kasus yang telah kalian baca. Tuliskan jawaban A
berdasarkan hasil diskusi kelompok dan informasi yang telah kalian pelajari.
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¢@» ) Ayo Berdiskusi

o Sebutkan macam-macam gangguan pencernaan

e Bagaimana hubungan antara kebiasaan sehari-hari, organ pencernaan, dan munculnya
gangguan pada kasus-kasus tersebut?

e Menurut kalian, kebiasaan apa yang paling penting dilakukan untuk menjaga kesehatan
sistem pencernaan? Jelaskan alasan kalian.

Setelah menganalisis kasus, tuliskan kesimpulan kelompokmu mengenai
gangguan sistem pencernaan.

Jawablah pertanyaan berikut berdasarkan pengalamammu selama kegiatan.

o Hal baru apa yang saya pahami tentang gangguan sistem pencernaan hari ini?

L

o Setelah mempelajari berbagai kasus, kebiasaan apa yang periu saya perhatikan untuk
menjaga kesehatan sistem pencernaan?
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Baglan keglatan yang palmg membantu saya memahami materi adalah ‘
el

.. karena




