SD NEGERI 3 KARANGDUREN
SUMATIF TENGAH SEMESTER GANJIL « TAHUN PELAJARAN 2026/2027
Kelas | Semester : 2B / Ganjil Tanggal : 12 — 17 Oktober 2026 Wali Kelas : Alfan, S.Pd., Gr., M.Pd.
Lo e e e e e s No. Absen : .......... ‘Waktu : 60 menit

Petunjuk: 1) Berdoalah sebelum mengerjakan soal. 2) Tulislah nama dan nomor absen pada tempat yang tersedia. 3) Bacalah setiap soal dengan cermat. 4) Kerjakan soal
yang mudah terlebih dahulu. 5) Periksa kembali jawabanmu sebelum dikumpulkan kepada guru.

BAGIAN A — PILIHAN GANDA (10 SOAL 3. Ketika merasa marah, lindakan baik yang harus kita lakukan adalah ...,
Berilah tanda siang (X) pada huruf A, B, atau C di depan jawaban yang paling
banar!
1. Budi mendapat hadiah mainan baru darn ayahnya. Perasaan Budi adalah ... 'ﬂ‘
o
Perhatikan gambar berikut: o .
Sepeda barul - c T
- = : s
i - \i, A, merusak barang
@G B. menark napas dalam-dalam
A sedih B. senang C. takut G:bertorink padeitemnn
2. Perhatikan gambar ekspresi wajah. Wajah yang menunjukkan perasaan 4. Ibu tersenyum ramah saat menyapa tetangga. Wajah ibu menunjukkan
senang adalah .... perasaan ...

Wajah yang mana?

XX

A tersenyum B. menangis  C. cemberut A. kecewa B. gembira C. kesal

Hala!
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5.

Agar tubuh kita menjadi sehat dan kuat, setiap pagi kita sebaiknya ....

A tidur seharian
B. berolahraga teratur

C. barmain game tanpa henti

Contoh makanan yang sehat dan bergizi untuk tubuh adalah ...

A, buah dan sayuran
B. permen berlebihan

C. es krim setiap hari
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7.

Sebelum dan sesudah makan, kita harus membiasakan diri untuk ...

Perhatikan gambar berikut:

Al Dersih + sabun

i

_
“;,
&. mencuci tangan dengan sabun

B. mengusap tangan ke baju
C. langsung tidur
Saat akan menyeberang jalan raya, tempat yang paling aman digunakan

adalah ...
Perhatikan gambar berikut:

A. zebra cross
B. tikungan jalan

C. tengah perempatan jalan



9, Jika kita berada di tempat umum yang ramal, sikap yang benar adalah ..., BAGIAN B — PILIHAN GANDA KOMPLEKS (10 SOAL)

Filihiah DUA (2) jawaban yang benar dengan memberikan tanda cenitang {v] pada
kotak di depan jawaban!

11. Manazkah hal-hal yang dapat membuat seseorang merasa sedih? (Pilih 2

jawaban)
A. berlari jauh dari orang tua
B. selalu dekat dan bergandengan dengan orang tua

C. ikut dengan orang asing : Mainasicu rusak..

10. Lampu lalu lintas berwarna merah berarti kendaraan harus ...

O Mainan kesayangan rusak

STOP | BERHENT!

O Mendapat nilai seratus

a O Ditinggal pergi oleh hewan peliharaan

sk

O Diberi hadiah kue ulang tahun
A_jalanterus  B. berhati-hati  C. berhenti
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12,

13.

Sikap yang baik ketika melihat teman sedang menangis sedih adalah .... (Rilih
2 jawaban)

Kamw tidak sendirian

O Menghiburnya dengan ramah
O Mengetawakannya bersama teman lain
O Mendengarkan ceritanya

O Meninggalkannya sendirian

Mana sajakah yan__s_]_laermasuk makanan dan minuman s-_ahat‘? {Pilih 2 jawaban)

o
iy

O Buah apel segar

O Minuman bersoda berebihan

O Susu murni

[0 Chiki dan mie instan setiap hari
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14, Kebiasaan menjaga kebersihan dan kesehatan tubuh yang benar adalah ...
(Pilih 2 jawaban)

Sobsaium Hidur .

O Menggosck gigi sebelum tidur
O Memotong kuku jika sudah panjang
O Mandi seminggu sekali saja

O Membaca buku di tempat yang gelap

15. Benda-benda di rumah yang berbahaya dan harus digunakan dengan hati-hati

atau pengawasan orang dewasa adalah .... (Pilih 2 jawaban)

O Pisau dapur yang tajam
[0 Bantal tidur yang empuk
O Korek api yang menyala

O Baju kaos olahraga



16.

17T

Aturan keselamatan saal berjalan kaki di jalan raya adalah .... (Pilih 2
jawaban)

Jalan dengan aman

O Berjalan di trotoar
O Bermain bola di pinggir jalan raya
0O Menyeberang di zebra cross

O Berlarian saat menyeberang jalan

Kegiatan di pagi hari yang membuat badan menjadi segar dan sehat adalah
w. (Pilih 2 jawaban)

Pagl yang sehat! —

= [

Ll

O Menghirup udara segar sambil senam pagi

[0 Sarapan makanan dengan gizi seimbang

O Menonton TV sampai terlambat sekolah

O Tidur kembali setelah bangun tidur
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18, Cara menjage keselamatan diri saat berada di dalam rumah adalah .... (Pilih 2
jawaban)
O Tidak bermain colokan listrik

O Berlarian di lantai yang licin dan basah
O Menyimpan obat-obatan di tempat aman
O Memanjat jendela yang tinggi

19. Jika kamu terpisah dari orang tua di tempat ramai, hal aman yang harus
dilakukan adalah .... (Pilih 2 jawaban)

».—-—_--_m
[ Meminta bantuan kepada petugas satpam/keamanan

i i mana’

O Menangis keras-keras dan berlari keluar gedung

O Tetap tenang dan menunggu di tempat berkumpul

O Ikut ajakan orang asing yang tidak dikenal



20, Kebiasaan hidup tertib dan aman sehari-hari meliputi .... (Pilih 2 jawaban)
O Cuci tangan pakai sabun sebelum makan

O Melompat-lompat di tangga sekolah
O Memakai helm saat dibonceng motor

O Menyimpan benda tajam di atas tempat tidur

BAGIAN C — ISIAN SINGKAT (5 SOAL)

Isilah titik-titik off bawah ini dengan jawaban yang benar dan tepat!

21. Senyum yang lebar di wajah menunjukkan bahwa seseorang sedang merasa

awa A
22, Kita disarankan menggosok gigi setidaknya ... kali dalam sehari.
o R MY s s 5 8 A S B Y R

23. Agar kuman hilang. kita mencuci tangan menggunakan air bersih dan ...

Y R R S R R N s

24, Tempal berupa garis-garis putih di jalan raya untuk menyeberang jalan

dinamakan ....

Tempat menyebersng

TS e i e kA e A AL e b AL S0 el it A bt

25. Jika ada orang asing/tidak dikenal memberikan makanan atau mengajak pergi,

kita harus ...

Jawaban :....

— Panksa kembali fawabanmu sebelum dikumpulkan. Selamat mengerakan! —
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