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@ 1. ANGGOTA KELOMPOK
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2. TUUUAN PEMBELAJARAN

1. Peserta didik mampu mengidentifikasi organ-organ penyusun sistem
pencernaan manusia dan fungsinya.

2. Peserta didik mampu menganalisis proses pencernaan mekanik dan kimiawi
pada sistem pencernaan manusia.

3. Peserta didik mampu menganalisis keterkaitan antara organ, fungsi organ,
dan proses pencernaan makanan.

3. PETUNJUK PENGERJAAN

& Amati setiap video, gambar, atau informasi dengan saksama.

25 Diskusikan setiap kegiaotan bersama anggota kelompok.

Q Gunakan informasi yang ditemukan untuk mendukung jawaban.
]

L
C
Gunakan fitur interaktif sesuai petunjuk. [:
L]
[

Tuliskan alasan secara jelas pada pertanyaan analisis.
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< >3 STIMULATION
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KE MANA PERGINYA MAKANAN
YANG KITA MAKAN?

Setelah dikunyah dan ditelan, makanan tidak langsung dapat digunakan oleh
tubuh. Makanan akan melewati beberapa organ dan mengalami berbagai
perubahan sebelum zat gizinya dapat dimanfaatkan.

B8 vioeo PENGAMATAN
Perjalanan Makanan di Dalam Tubuh

BAGIAN DALAM 4

._@I Amati perjalanan makanan dalam video. Perhatikan perubahan yang
%, terjadi selama makanan melewati sistem pencernaan.

u Berdasarkan video, peristiwa apa saja yang kamu amati?

E] Makanan mengalami perubahan bentuk.

Q |_] Makanan melewati beberapa organ.

D Makanan mengalami proses penghancuran,

D Makanan langsung digunakan tubuh setelah ditelan.

Menurut dugaanmu, mengapa makanan harus mengalami berbagai
perubahan sebelum dapat dimanfaatkan oleh tubuh?
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" Q0 APAYANGPERLU .,
: KITA SELIDIKI?

~ _ (

\ _ Setelah mengamati perjalanan makanan, pilih pertanyaan

N> yang menurut kelompokmu perlu diselidiki lebih lanjut.
Apa yang terjadi pada makanan
setelah masuk ke dalam tubuh?
[j Mengapa makanan melewati |
beberapa organ? |
[ ] Apakah semua organ melakukan |
proses yang sama terhadap makanan? |
[j Bagaimana makanan dapat berubah menjadi |
zat yang dapat dimanfaatkan tubuh? ‘
PILIH DAN RUMUSKAN

3. Berdasarkan pengamatan kelompokmu, tuliskan satu
pertanyaan utama yang akan kalian selidiki.

DUGAAN AWAL

4. Menurut dugaan kelompokmu, apa yang terjadi pada
makanan ketika melewati organ-organ pencernaan?




E' DATA COLLECTING ' -

MENJELAJAHI
SISTEM PENCERNAAN

Kumpulkan informasi untuk mengetahui organ yang
dilalui makanan dan fungsi setiap organ.

[ ) ) BAGIAN A - KENALI ORGAN

Seret nama organ ke posisi yang sesuai %
pada gambar sistem pencernaan.

KERONGKONGAN USUS HALUS

¥ J

E ANUS MULUT
USUS BESAR LAMBUNG
Usus besar piie Mengaduk dan mencerna makanan
Mulut Melanjutkan pencernaan dan menyerap zat gizi
Usus halus Menyerap air dari sisa makanan
Lambung Mengunyah dan memulai pencernaan makanan

'y Cari tahu lebih lanjut!!




DATA PROCESSING

BAGAIMANA MAKANAN _.
DIPROSES?

Gunakan informasi yang telah kalian kumpulkan untuk w
menemukan pola perjalanan dan perubahan makamnan.

URUTKAN PERJALANNYA

Serel organ sesuai urutan perjalanan makanan,

i > > > > -> a
Lambung Anus Mulut Usus besar Kerongkongan Usus halus
MEKANIK ATAU KIMIAWI?
Makanan dikunyah oleh gigi [ PILIH v
Makanan diaduk di dalam lambung [ PILIH v |
Enzim memecah zat makanan | PILIH 4 w|
Makanan didorong sepanjang saluran pencernaan | PILIH v |

5. Berdasarkan hasil kegiatanmu, bagaimana hubungan antara fungsi
organ dengan perubahan yang dialami makanan selama melalui
sistem pencernaan? °




VERIFICATION

PERIKSA KEMBALI
DUGAANMU

Gunakan informasi dan hasil analisis yang telah
diperoleh untuk menguji kebenaran pernyataan berikut.

PERNYATAAN
’ “Pencernaan makanan baru dimulai

ketika makanan sampai di lambung.”

KEPUTUSAN KELOMPOK

() SETuW () TIDAK SETUJU

PILIH BUKTI YANG MENDUKUNG KEPUTUSANMU
[h] Makanan telah mengalami pengunyahan di mulut. /
C] Enzim dalam saliva mulai bekerja di mulut.

[_'\ Lambung merupakan organ pertama yang menerima makanan.

D Makanan tidak mengalami perubahan sebelum sampai di lambung. 0

3 SEBERAPA YAKIN?

() Yakin ‘ \ () Masihragu

|
- -

() Sangat yakin

-

ALASAN
6. Jelaskan mengapa bukti yang kalian pilih mendukung keputusan kelompokmu.
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RANGKAI TEMUANMU!

Susun hubungan benkut berdasarkan hasil penyelidikan yang
telah kalian lakukan, »
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. I\

BAGIAN 1— SUSUN ALUR HASIL PENEMUAN

+ Sevet setiap kartu ke dalam bagan sehenggas membentuk alur proies pencernaan yang tepat.

MAKANAN MELEWATI MAK ANAN MENGALAMI ZAT GIZ) HASIL MAKANAN MASUK
ORGAN-ORGAN PENCERMAAM PENCERNAAN DAPAT KE DALAM TUBUH
PENCERMAAN MEKANIK DAN KIMIAMI DISERAP DAN
DIMANFAATKAN TUBUM o

. & o

) BAGIAN 2 — TARIK KESIMPULAN
KESIMPULAN KELOMPOK

7. Berdasarkan seluruh kegiatan yang telah dilakukan, jelaskan bagaimana organ-organ sistem
pencernaan bekerja mengolah makanan sehingga zat gizinya dapat dimanfaatkan oleh tubuh.

BAGIAN 3 — BAGIKAN HASIL TEMUAN

ealian sedsdei perting yang kaliam temulnn kelompok

pencernaan setelah kegiatan hari ini?
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