@ AKTIVITAS 1 )

SIKLUS MENSTRUASI

Perhatikan grafik siklus menstruasi di bawah ini!
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Jika seorang wanita mengalami menstruasi di tanggal 5, maka tentukanlah

siklus menstruasinya dan perkiraan wanita tsb mendapatkan  menstruasi
kembali! (ASUMSI 1 BULAN 30 HARI)

Tanggal Fase yang terjadi Hal yang terjadi
5-12 menstruasi
Pra ovulasi
ovulasi

Pasca ovulasi

Menstruasi kembali

Hormon apa sajo yang berperan dan jelaskan fungsinya masingmasing
hormonnya!
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