Nama:

Nilai:

Usus Halus

Lambung

Hati

Organ Pencernaan pada Manusia

Seret dan lepas nama organ pencernaan di bawah dengan tepat!

Usus besar

Pankreas




Menjodohkan Organ Pencernaan Manusia
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Lambung Usus Besar Usus Halus Kerongkongan
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Menghancurkan Tempat Menyalurkan Menyerap
Menyerap . .
" " makanan makanan makanan | air dari
sari-sari | .
dengan enzim masuk dan dari mulut ke | sisa
makanan

dan asam dikunyah lambung. makanan.
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Memberikan
energi untuk
aktivitas
sehari-hari.

Contoh: nasi,
roti, kentang.

Menjaga
kesehatan
tulang, kulit,
dan organ

Memberikan
energi cadangan
dan melindungi

organ dalam.
Contoh: minyak,

mentega,
alpukat.

Membangun
otot dan
jaringan tubuh.
Contoh: daging,
telur, kacang-

kacangan. buah-buahan,

sayuran.

tubuh. Contoh:

S FUNGSI MASING-MASING NUTRISI

Menjaga
tubuh tetap
terhidrasi dan
mendukung
proses
metabolisme.
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Temukan 5 istilah gangguan pencernaan atau penyakit yang
menyerang organ pencernaan manusia di bawah ini dengan benar!




