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1.Bacalah kasus dengan saksama.

2.ldentifikasi kebiasaan makan dan minum Nina yang kurang sehat.

3.Analisis hubungan antara kebiasaan tersebut dengan gangguan pada
sistem pencernaan yang dialaminya.

4. Tuliskan hasil analisis dalam bentuk paragraf.

Berdasarkan materi yang telah kalian pelajari tentang sistem pencernaan
manusia, bacalah kasus berikut dengan saksama. Analisislah hubungan antara
kebiasaan makan Nina dengan gangguan pada sistem pencernaannya
berdasarkan fungsi organ-organ pencernaan yang terlibat.

Perhatikan kasus berikut!

Nina sering melewatkan sarapan karena terburu-buru
berangkat sekolah. Saat istirahat, ia lebih sering
mengonsumsi makanan pedas dan minuman bersoda
dibandingkan makanan bergizi seimbang. Selain itu, Nina
juga jarang minum air putih serta kurang mengonsumsi
buah dan sayur. Beberapa minggu terakhir, Nina sering
merasakan nyeri pada ulu hati, perut kembung, dan sulit
buang air besar.




Tulis hasil analisis dalam bentuk paragraf




