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TUJUAN PEMBELAJARAN

1.Menganalisis unsur-unsur berita (5W+1H) serta
informasi faktual yang terdapat dalam teks
berita dari media sosial secara kritis dan
cermat.

2.Menyampaikan hasil analisis dan simpulan isi
teks berita dari media sosial secara lisan
maupun tertulis dengan bahasa yang santun,
jelas, dan efektif.

3.Menunjukkan sikap bijak, bertanggung jawab,
dan beretika dalam menyikapi serta
menggunakan informasi dari media sosial
sebagai wujud keimanan, ketakwaan, dan
kewargaan yang baik.

CAPAIAN PEMBELAJARAN

Membaca dan Memirsa

Mengevaluasi informasi berupa gagasan, perasaan,
pandangan, arahan, dan/ atau pesan dari berbagai
tipe teks berwujud teks visual dan/atau audiovisual
untuk menemukan makna yang tersurat dan tersirat
berdasarkan kaidah logika berpikir; merefleksi
gagasan dan pandangan berdasarkan kaidah logika
berpikir dari berbagai tipe teks berwujud teks visual
dan/atau audiovisual; dan mengapresiasi berbagai
tipe teks berwujud teks visual dan/atau audiovisual.




CAR FREE DAY DAN PEMERIKSAAN
KESEHATAN CRATIS DI SURAKARTA

Pemerintah Kota Surakarta menggelar kegiatan Car Free Day yang disertai
layanan pemeriksaan kesehatan gratis bagi masyarakat. Informasi tersebut
disampaikan melalui unggahan akun Instagram resmi Pemerintah Kota Surakarta
pada Minggu, 14 Juni 2026. Kegiatan Car Free Day dilaksanakan di sepanjang Jalan
Slamet Riyadi, salah satu kawasan utama di Kota Surakarta. Sejak pagi hari, ribuan
warga tampak memadati lokasi untuk mengikuti berbagai aktivitas yang telah
disiapkan oleh panitia.

Selain berolahraga dan menikmati suasana bebas kendaraan bermotor,
masyarakat juga dapat memanfaatkan layanan pemeriksaan kesehatan gratis yang
disediakan oleh Dinas Kesehatan Kota Surakarta. Layanan tersebut meliputi
pemeriksaan tekanan darah, pengecekan kadar gula darah, konsultasi kesehatan,
serta edukasi mengenai pola hidup sehat.

Menurut keterangan yang disampaikan melalui unggahan media sosial resmi
pemerintah kota, kegiatan ini bertujuan untuk meningkatkan kesadaran masyarakat
tentang pentingnya menjaga kesehatan serta menerapkan gaya hidup aktif.
Pemerintah berharap masyarakat dapat memanfaatkan fasilitas yang tersedia untuk
memantau kondisi kesehatannya secara berkala.

Antusiasme masyarakat terlihat cukup tinggi. Banyak warga yang datang bersama
keluarga untuk berolahraga sekaligus memeriksakan kesehatannya. Sejumlah
peserta mengaku senang dengan adanya layanan kesehatan gratis karena dapat
membantu mereka mengetahui kondisi kesehatan tanpa harus mengeluarkan biaya.

Petugas kesehatan yang bertugas di lokasi juga memberikan berbagai informasi
mengenai pentingnya menjaga pola makan, berolahraga secara rutin, dan melakukan
pemeriksaan kesehatan secara berkala. Edukasi tersebut diberikan sebagai upaya
pencegahan berbagai penyakit yang dapat muncul akibat pola hidup yang kurang
sehat.

Selain layanan kesehatan, kegiatan Car Free Day juga dimeriahkan dengan senam
bersama dan berbagai kegiatan komunitas. Warga dari berbagai kalangan, mulai dari
anak-anak hingga lanjut usia, turut berpartisipasi dalam kegiatan tersebut. Suasana
yang ramai dan penuh semangat menunjukkan tingginya kepedulian masyarakat
terhadap kesehatan dan kebugaran.

Pemerintah Kota Surakarta berharap kegiatan serupa dapat terus dilaksanakan
secara rutin sehingga mampu mendorong masyarakat untuk menjalani pola hidup
yang lebih sehat. Melalui kegiatan ini, pemerintah juga ingin mempererat hubungan
antara masyarakat dan berbagai instansi pelayanan publik.




SOAL PILIHAN GANDA 1

Petunjuk: Pilihlah jawaban yang paling tepat dengan memberi tanda
silang (X) pada huruf a, b, ¢, atau d!

1. Peristiwa yang diberitakan dalam teks adalah ....

A. Festival kuliner di Surakarta C. Perlombaan olahraga tingkat kota

B. Car Free Day dan D. Kerja bakti membersihkan lingkungan
pemeriksaan kesehatan gratis

2. Kegiatan tersebut dilaksanakan di ....

A. Alun-Alun Surakarta C. Jalan Slamet Riyadi

B. Stadion Manahan D. Balai Kota Surakarta

3. Informasi mengenai kegiatan tersebut diperoleh dari ....

A. Surat kabar C. Televisi nasional

B. Radio lokal D. Unggahan Instagram resmi Pemerintah
Kota Surakarta

4. Tujuan utama kegiatan tersebut adalah ....

A. Menghibur masyarakat C. Meningkatkan kesadaran hidup sehat

B. Menambah pendapatan D. Mengurangi jumlah kendaraan
daerah

5.Salah satu layanan kesehatan yang diberikan adalah ....

A. Operasi gratis C. Rawat inap gratis

B. Pemeriksaan tekanan darah D. Donor organ




Petunjuk: Pilihlah jawaban yang paling tepat dengan memberi tanda
silang (X) pada huruf a, b, ¢, atau d!

6. Unsur "Who" dalam berita tersebut adalah ....

A. Jalan Slamet Riyadi C. Pemerintah Kota Surakarta dan
masyarakat

B. Minggu, 14 Juni 2026 D. Pemeriksaan kesehatan gratis

7. Mengapa kegiatan tersebut diselenggarakan?

A. Untuk meningkatkan kesadaran C. Untuk merayakan hari jadi kota
hidup sehat masyarakat

B. Untuk mencari keuntungan D. Untuk mengurangi jumlah penduduk

8. Berdasarkan isi berita, masyarakat menunjukkan ....

A. Penolakan terhadap kegiatan . Ketidakpedulian
B. Antusiasme yang tinggi D. Kemarahan

9. Informasi berikut yang termasuk fakta adalah ....

A. Car Free Day merupakan C. Pemeriksaan kesehatan gratis disediakan
kegiatan paling menarik oleh Dinas Kesehatan Kota Surakarta

B. Kegiatan tersebut sangat D. Semua warga merasa puas dengan
membosankan kegiatan tersebut.

10. Simpulan yang tepat dari berita tersebut adalah ....

A. Masyarakat tidak tertarik C. Kegiatan hanya diikuti oleh petugas
mengikuti kegiatan kesehatan kesehatan

B.Pemerintah Kota Surakarta

mengadakan Car Free Day dan layanan D. Kegiatan dilaksanakan di dalam gedung
kesehatan gratis untuk meningkatkan pemerintah

kesadaran hidup sehat masyarakat



SOAL URAIAN

Petunjuk: Jawablah pertanyaan-pertanyaan di bawah ini dengan singkat
dan jelas!

1. Tuliskan unsur-unsur berita (SW+1H) yang terdapat dalam teks berita tersebut!

2. Mengapa kegiatan Car Free Day dipadukan dengan layanan pemeriksaan
kesehatan gratis?

3. Sebutkan dua informasi faktual yang terdapat dalam berital

4. Tuliskan simpulan berita tersebut dengan bahasamu sendiri!

5. Menurut pendapatmu, apa manfaat kegiatan Car Free Day bagi masyarakat?




