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Avalia o teu desempenho durante a execugao do trabalho de grupo e durante a participagao no plenario. Assinala
com um X, de forma verdadeira, a tua prestagaoc real. O que importa é que sejas capaz de constatar as tuas
dificuldades para conseguires melhorar. Nao interessa que fiques sempre na posigaio de "Nao o fiz'. Tens de
desenvolver a tua capacidade critica para melhorares a tua intervengao.
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Indicadores de desempenho durante
a axecucéio do trabalho de grupo
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Oeupei o meu lugar no grupe.
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‘Participei na troca de ideias.

L

Fui capaz de explicar e defender o meu ponto de vista
perante o grupo.

Ajudei os outros na compreensao dos assuntos.
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Participei na preparacgao das respostas.

N

#

Indicadores de desempenho durante
a participagio no plenario
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Tomei a palavra.

-~

Falei de forma cordial.
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Pedi para intervir levantande a mao, durante a discussao.
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Fui claro(a) nas minhas intervengies.
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Estive atento(a) a apresentacéo dos colegas sem os perturbar.
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Desempenho global
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Numero total de X
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