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Lembar Kerja!

Bacalah teks di bawah ini, lalu jawab pertanyaan berikut!

Sinta siswa kelas 8 SMP merasa cemas dan sedih (FOMO - Fear of
Missing Out) setelah melihat unggahan teman-temannya di TikTok
yang sedang berlibur bersama tanpa mengajaknya. Akibatnya, Sinta
menjadi malas belagjar, tidak fokus, dan sering mMmembandingkan
kehidupannya dengan orang lain, yang berdampak pada penurunan
kesehatan mentalnya.

Pertanyaan Diskusi :

1. Apa masalah utama yang pada teks tersebut?

2. Menurut pendapatmu apa itu media sosial dan apa
kegunaannya dalam kehidupan sehari-hari?

3. Apa saranmu untuk dapat Ilebih Dbijak dalam
menggunakan media sosial?

4. Hal apa yang dapat kamu ambil dari teks tersebut dan
sebutkan upaya untuk menghindari dampak negatif
media sosiall




Dampak Positif & Negatif

Lengkapi tabel berikut berdasarkan pengalamanmu sendiri
atau pengamatan terhadap teman.

> Media Sosial

<= Dampak Positif :

= Dampak Negatif :

> Internet

<= Dampak Positif :

- Dampak Negatif :




