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UGASAN SAINS TAHUN 3

Punca dan Cara Penjagaan Gigi
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Arahan: Baca maklumat di bawah dan jawab semua soalan.
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*\ BAHAGIAN A: Punca Masalah Gigi

1. Senaraikan tiga punca kerosakan gigi:
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: 2. Tandakan @ pada amalan yang boleh menyebabkan
: gigi rosak:

: (] Menggosok gigi dua kali sehari

|

: [[] Makan gula-gula dengan kerap

: (] Tidak berkumur selepas makan
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O Berjumpa doktor gigi setiap 6 bulan
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iv.

a) Kita perlu menggosok gigi sekurang-kurangnya [ | kali sehari. -
b) Ubat gigi mengandungi | untuk menguatkan gigi.
¢) Kita perlu berjumpa doktor gigi setiap [ bulan sekali.
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! 2. Isi tempat kosong dengan jawapan yang betul:
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K BAHAGIAN C: Aktiviti Kreatif B R S Qe

Poster Saya

Lukiskan poster bertajuk “Gigi Sihat, Senyuman Hebat"
dan tuliskan sekurang-karangnya 3 mesej penjagaan gigi
pada poster tersebut.
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