MENGAPA KITA
PERLU MAKAN>>

NAMA KELOMPOK:
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ANGGOTA KELOMPOK:




SELAMAT PAGI:

Kenapa setelah makan mi
instan kita cepat lapar lagi,
tapi kalau makan nasi + lauk
+ sayur kenyangnyad tahan

lama?




TULISKAN ALASANNYA DIBAWAH INI
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AYo BEKERJA DALAM KELOMPOK:

Instruksi:

1.Bacalah soal di layar depan dengan seksamal

2.kerjakan HANYA soal yang sesuai dengan kelompok kalian!
3.Gunakanlah internet sebagai sumber referensi dengan bijak!
4. Selamat mengerjakan:)

ketik jawabanmu pada kolom dibawah ini

saLIVEWORKS



AY0 REFLEKSI BERSAMA,

Setelah olahraga, badan
biasanya terasa capek dan
lapar. Menurut kalian,
makanan apa yang paling baik
dimakan setelah olahraga?
Kenapa?
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AYO MAKAN
MAKANAN SEHAT:

Hari ini kita sudah belajar
jenis-jenis makanan sehat
dan manfaatnya untuk tubuh
kita. Yuk biasakan makan
makanan yang sehat setiap
haril
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TERIMA
KASIH:




