HOJA DE TRABAJO — Analisis de Gastos y

Presupuesto

Matemadticas para la Vida Il — 12-2
Fecha: 27 de enero de 2026
Nombre:

Parte A — Analisis del presupuesto
Observa el siguiente presupuesto mensual:

Categoria Monto
Ingreso neto  $1.450

Renta $600
Agua/Luz 5150
Internet S60

Comida 5300
Gasolina 120
Teléfono 570
Suscripciones $45
Salidas $100
Otros 880

1. Calcula el total de gastos:
Total gastos = _

2. Calcula el balance mensual:
Balance = Ingreso neto — Total gastos =

3. (El presupuesto estd en positivo, negativo o balanceado?

Parte B — Clasificacion de gastos

Marca cada gasto como:
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« F=Fijo
V = Variable
e« D = Discrecional

Renta
Comida
Suscripciones
Gasolina
Salidas
Teléfono

o=l IE=a RS o

Parte C — Ajustes necesarios

El presupuesto esta en negativo. Necesitas recortar al menos $75.

10. Identifica dos gastos que puedes reducir:

11. ;Cuanto recortarias en cada uno?

12. ;Cuanto dinero total ahorrarias?
Ahorro total =
13. Explica por qué elegiste esos gastos para recortar.

Parte D — Nuevo presupuesto ajustado

14. Escribe tu nuevo total de gastos después de los recortes:
Nuevo total de gastos =
15. Calcula el nuevo balance mensual:
Nuevo balance =
16. ;Tu presupuesto ajustado es sostenible? Explica.
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Parte E — Reflexion final

17. ; Qué aprendiste hoy sobre ¢como manejar tu dinero cuando los gastos superan tus
ingresos?
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