Nama :

Kelas :

Hal yang paling sering membuat
saya menunda belajar adalah...

Orang yang paling ingin saya buat
bangga tahun ini adalah..

Jika saya tidak berubah, dampak
terburuk yang mungkin terjadi
pada hidup saya adalah..

Alasan kenapa saya ingin
berubah menjadi lebih baik
adalah..

Apa kebiasaan buruk yang
ingin kamu tinggalkan?

Apa satu sifat positif yang ingin
kamu kembangkan semester ini?




