 «Objetivos - Entender lo que siente el resto. - Interpretar lo que expresa la cara, los gestos, el cuerpo, etc

.-a persona de la imagen.

o ' ' " Actividad. Vida Saludable | : ' o
“Semana. 4. Del 22 al 26 de marzo.
Tema: Conozco las emociones del resto

-

- 1.- Observa cada una de las imdagenes e identifica la emocién gue estd experimentando
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+ » 2. Escucha con atencién el siguiente video, para identificar la relacién de las emociones -« -

* “positiv iones negativ n | o
. - ...'. -
At ' i
I_T‘. . "
o'-,.."" .
o KA
."__l';' I
+ +3.- Relaciona las emociones positivas con los colores.

| e

:, Alegria, diversion, inteligencia, juventud,

, » || belleza, creafividad, felicidad, riqueza,

.+ | poder, abundancia y fuerza.

A

._ Armonia. Fidelidad, simpatia, paz,

. » | serenidad, confianza, honestidad,

._ comunicacion.

" Felicidad energia, alegria,

U icreaﬂvidad, bienestar y buen humor.

J » | Confianza, valentia poder, vitalidad,
¢ * | ambicién, pasién éxito, tiunfo y
** | fuerza.

“.| Color fresco, armonioso, simboliza
.= | juventud, esperanza, fertilidad vy
. » | dinero.
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 Egoismo, envidia y pereza.

.| pereza.

. Nerviosismo y agitacion.
| Frialdad, distanciamiento, !

*| tristeza y soledad.

~/Rencor, enojo, celos,
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T Escuchq nuevumenfe el video, gara gue Ideniiﬂgues las emocione
negaﬂvas con los colores y vas _a relacionar las columnas.

Rabia, ser irritables y la

- inseguridad.
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