Nama : Kelas :

MENGENAL FUNGSI
ORGAN TUBUH

Pilihlah jowaban yang benar dengan memberi tanda
silang (X) pada jawaban yang benar!

1. Apa fungsi utama dari hati dalam tubuh
kita?
A. Menghasilkan energi

B. Menyaring racun dari darah
C. Mengontrol suhu tubuh

2. Organ apa yang bertanggung jawab untuk
mengatur keseimbangan cairan dalam tubuh?

A. Otak
B. Ginjal

—~
C. Paru-paru \. ‘

3. Apa fungsi dari usus halus dalam proses
' pencernaan?

;’-é@

A. Mengunyah makanan
B. Menyerap nutrisi dari makanan
C. Memompa darah
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Nama:

Kelas:

Menempel
Gambar

Tempel gambar benda pada kotak yang tersedia sesuai
dengan namanya!
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Nama:

Kelas:

Pencegahan Penyebaran Virus

Tulislah *Benar” atau “"Salah” untuk setiap pernyataan berikut!

No

Pernyataan

Mencuci tangan dengan sabun dan air adalah cara
yang efektif untuk mencegah penyebaran virus.

Menghirup uap air panas dapat membunuh virus di
saluran pernapasan.

Menyemprotkan disinfektan dapat membunuh virus
di permukaan benda.

Mengonsumsi antibiotik dapat membantu melawan
infeksi virus,

Mengisolasi diri di rumah jika Anda merasa sakit
dapat membantu mencegah penyebaran virus
kepada orang lain.

Minum air putih yang banyak dapat membantu tubuh
mengeluarkan virus dari tubuh.

Berolahraga secara teratur dapat membantu
meningkatkan sistem kekebalan tubuh dan melawan
infeksi virus.

Vaksinasi yang direkomendasikan dapat membantu
melindungi diri dari penyakit tertentu yang
disebabkan oleh virus.

Jawaban
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Nama: Kelas:

Teka-Teki
Otot dan Sendi

Jawablah teka-teki di bawah ini dengan tepat sesuai petunjuk pada kolom mendatar dan
kolom menurun.
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® Mendatar @

1.Sendi yang memungkinkan gerakan satu arah seperti pada siku.

2.Bagian tubuh tempat sendi peluru berada.

3.Sendi yang terdapat pada ibu jari disebut.

4.Gerakan otot saat memendek disebut.

5.0tot yang melekat pada rangka dan bisa kita gerakan secara sadar.
6.0tot yang membentuk dinding jantung dan bekerja secara terus-menerus.

® Menurun @

1.Sendi yang memungkinkan gerakan ke segala arah disebut.
2.Tulang disebut juga sebagai alat.

3.Gerakan otot saat kembali ke bentuk semula disebut.

4. Tempat pertemuan antara dua tulang.
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Nama :

Cara Menghemat Energi

Hubungkan gambar kegiatan sehari-hari dengan cara yang dapat dilakukan
untuk menghemat energi di bawah ini.

Kelas :

Mencabut saklar barang
elektronik jika tidak
digunakan.

Mematikan AC ketika
udara sejuk.

Mematikan lampu saat
siang hari.

Mencuci pakaian dalam
jumlah banyak.

Mengganti lampu dengan
lampu LED.
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