Lesen Sie das Gesprach noch einmal. Welche Kompetenzen und Probleme /Defizite hat der Vater von
A. Bauer? Was folgt daraus fiir Pflegediagnose, -ziel und -maBnahmen? Kreuzen Sie im Formular an.

Problembeschreibungen/Defizite:

[} Interessenlosigkeit

[ ] verlangsamte Ablaufe

[] beeintrichtigte Konzentrationsfahigkeit

[] mit eigenen Korperteilen beschiftigt

[ ] stereotype Beschaftigung mit Gegenstanden

[ kann den Tagesablauf nicht selbststandig organisieren
(] fuhlt sich tberfitissig [] Depressionen

(] hat ein niedriges Selbstwertgefiihl

[} kann Lieblingsbeschiftigungen nicht mehr nachgehen
[ ] eingeschranktes Horen

[ ] eingeschranktes Sehen

[} psychische Erkrankungen, wie z.B. Demenz

(] Verlust sozialer Fertigkeiten

[} Ablehnung sozialer Kontakte

Pflegediagnose:

[ ] Beschaftigungsdefizit

[ ] Gefahr ener Aktivitatsintoleranz (zu wenig psychische
oder physische Energie, um im Alltag aktiv zu sein)

Kompetenzen/Fahigkeiten

[ ] ist kontaktfreudig [ | telefoniert gerne
[] ist motiviet [ will sich engagieren
[] nutzt gerne Beschaftigungsangebote

(] auRert Wiinsche und Bedrfnisse

[ ] gestaltet den Tagesablauf selbst

(] ist mobil [ ] kann Hilfsmittel nutzen
[ ] ist selbststandig [_] hat Selbstvertrauen

[] liest gerne [] sieht gerne fern

Pflegeziele:
(] vorhandene Kompetenzen erhalten und fordern
[ ] den Tagesablauf als sinnvoll erkennen

MaBnahmen:

[ ] an Beschaftigungsangebote heranfiihren

[] Kontakt zu Mitbewohnern/Angehérigen férdern
["] Beschiftigungstherapie anbieten

[ ] im Wohnbereich Beschaftigung anbieten

[ ] Bewegungsangebot (tigl. Spaziergange)
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