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Entre los muchos usos que los mesopotamicos encontraron para el agua - siendo la
irrigacion de cultivos la prioridad - estaba la elaboracion de cerveza. La cerveza era
considerada "la bebida de los dioses" y su fabricacion estuvo presidida por la diosa
Ninkasi (que presta su nombre a la actual Ninkasi Brewing Company de Eugene,
Oregon, EE. UU.), quien garantizaba su pureza. La cerveza era la bebida mas
popular en la antigua Mesopotamia, ya que contenia tantos nutrientes importantes
que se le consideraba un alimento y se utilizaba para pagar los salarios de los
trabajadores (como lo seria también mas tarde en Egipto). El academico Jeremy
Black comenta:

La cerveza era un alimento basico en Mesopotamia y sus alrededores desde
tiempos prehistoricos, ya que el proceso de fermentacion era un metodo eficaz
para matar las bacterias y las enfermedades transmitidas por el agua. Su
manofactura era registrada y controlada por los escribas, incluso en los
primeros registros escritos, desde finales del cuarto milenio a.C. La cerveza
era consumida por gente de todos los niveles sociales y ofrecida a los dioses y
a los muertos en rituales de libacion.

Hay muchos "primeros" asociados con la antigua Mesopotamia, especialmente con
Sumeria, el académico Samuel Noah Kramer hace una lista y luego analiza 39 de
cllos en su influyente obra History Begins at Sumer. Los 39 "primeros" que vienen
a continuacion son solo los que Kramer eligio abordar, pero hay muchos mas:

Las primeras escuelas.

El primer caso de adulacion.

El primer caso de delincuencia juvenil.

La primera "guerra de los fria".

El primer congreso bicameral.

El primer historiador.

El primer caso de reduccion de impuestos.

El primer "Moisés".

El primer precedente legal.

La primera farmacopea.

El primer almanaque de granjero.

El primer experimento en jardineria con arboles de sombra.
La primera cosmogonia y cosmologia del hombre.
Los primeros ideales morales.

El primer "Job".

Los primeros proverbios y dichos.

Las primeras fabulas de animales.

Los primeros debates literarios.

Los primeros paralelos biblicos.
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El primer "Noé".
El primer relato sobre la resurreccion.
El primer "San Jorge".

El primer caso de un préstamo literario.

La primera edad heroica del hombre.
La primera cancion de amor.

El primer catdlogo de biblioteca.

La primera edad de oro del hombre.
La primera sociedad "enferma".

Los primeros lamentos litirgicos.
Los primeros mesias.

El primer campeon de larga distancia.
La primera imagineria literaria.

El primer simbolismo sexual.

La primera "Mater Dolorosa".

La primera cancion de cuna.

El primer retrato literario.

Las primeras elegias.

La primera victoria laboral.

El primer acuario.
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