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Sumber: https://share.coogl

Pak Darto adalah seorang pegawai yang mulai menjalani gaya hidup sehat. la menetapkan
target pribadi untuk meningkatkan jumlah langkah kaki yang ia tempuh setiap harinya.
Di hari pertama, Pak Darto berjalan sebanyak 2.000 langkah. Ia bertekad untuk
menambah 300 langkah setiap harinya agar tubuhnya terbiasa lebih aktif.

Ia ingin tahu berapa banyak langkah yang akan ia tempuh pada hari ke-30 dan berapa

total langkah yang sudah ia tempuh selama 30 hari?

PENYELESAIAN
Diketahui:
» Hari pertama berjalan ... langkah —a =...
» Setiap hari bertambah ... langkah dari hari sebelumnya — b =...

« langkah yang diamati atau dihitung pada hari ke- - n = ...
Ditanyakan:
I. Langkah pada hari ke-30 — Uz = ...

2. Jumlah seluruh langkah dari hari ke-1 sampai hari ke-30 — S35 = ...
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Langkah 1: Menentukan langkah hari ke-30

Rumus suku ke-n dari barisan aritmatika adalah:

Up=a+(n—-1)-b

Substitusikan nilai yang telah diketahui ke dalam rumus

........................................................................................................
........................................................................................................

........................................................................................................

Jadi, jumlah Langkah pada hari ke-30 adalah ... langkah.
Langkah 2: Menentukan jumlah seluruh langkah dari hari ke-1 sampai hari ke-30

Gunakan rumus jumlah deret aritmatika:

n
Sp =5 (a+Up)

Substitusikan nilai nilai yang telah diketahui ke dalam rumus

Jadi, jumlah Langkah dari hari pertama sampai hari ke-30 adalah ... langkah.

Kesimpulan:




