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LA RUTINA

Conjugar los verbos en presente simple para las personas en

singular que se presentan a continuacion.

Por la manana

Despertarse

YO me despierto
TU

ELLA

Bariarse / Ducharse
YO me bafio

TU

ELLA

YO me ducho
TU
ELLA

Cepillarse (los dientes / el pelo)
YO

TU te cepillas

ELLA

Peinarse

YO

TU

ELLA se peina

Vestirse
YO

TU te vistes
ELLA

Desayunar
YO desayuno
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TU
ELLA

Salir (de casa)
YO

TU sales
ELLA

Ir (al trabajo / a la escuela)
YO

TU vas

ELLA

O Durante el dia

Trabajar
YO trabajo
TU

ELLA

Estudiar

YO

TU

ELLA estudia

Asistir (a clases / reuniones)
YO asisto a

TU

ELLA

Almorzar / Comer
YO

TU almuerzas
ELLA

Conducir / Manejar
YO conduzco

TU

ELLA
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Leer
YO leo
TU
ELLA

Escribir

YO

TU

ELLA escribe

Llamar
YO llamo
TU

ELLA

Usar (la computadora / el celular)
YO

TU usas

ELLA

Revisar (el correo / tareas)
YO reviso

TU

ELLA

Por la tarde / noche

Regresar / Volver (a casa)
YO

TU regresas

ELLA

YO
TU vuelves
ELLA

Merendar
YO meriendo
TU

ELLA
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Descansar
YO descanso
TU

ELLA

Ver (la television / una serie)
YO veo

TU

ELLA

Cocinar
YO

TU cocinas
ELLA

Cenar
YO ceno
TU

ELLA

Salir (a caminar/ con amigos)
YO salgo

TU

ELLA

Hacer ejercicio
YO hago

TU

ELLA

Estar (con la familia)
YO

TU estas

ELLA

Entrenar
YO entreno
TU

ELLA
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e Acostarse
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YO me acuesto

TU

ELLA

» Dormirse

YO me duermo

TU

ELLA

CONTRACCIONES
Completar con las contracciones apropiadas (preposicion +

articulos):

8

manana.
mesa del comedor.

manana.

1. Me despierto
2. Desayuno
3. Voy trabajo
4. Almuerzo 12:30.
5. Trabajo
6. 19:00 voy a entrenar
A
acostar 22:45.

8. Me duermo mas o menos

18:00y ahivuelvo a casa.
gimnasio.
22:00 preparo la cenay finalmente me voy a

medianoche.

e PREPOSICION + ARTICULO (masculino, femenino)

ESPANOL |PORTUGUES ESPANOL |PORTUGUES

DEL DO DE LA DA

DE LOS DOS DE LAS DAS

AL AO ALA A

ALOS AOS A LAS AS

POR EL PELO POR LA PELA

POR LOS PELOS PORLAS |PELAS

EN EL NO EN LA NA

EN LOS NOS EN LAS NAS

DE UN DE UM / DUM DE UNA DE UMA / DUMA
DE UNOS DE UNS /DUNS |DEUNAS |DE UMAS /DUMAS
POR UN POR UM POR UNA |POR UMA

POR UNOS | POR UNS POR UNAS | POR UMAS

EN UN EM UM /NUM |ENUNA EM UMA / NUMA
ENUNOS |EM UNS/NUNS |ENUNAS |EM UMAS /NUMAS
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