Mafinahmenblatt

MaBnahmen

Hans-Glinther Kolb Erstellt am:

Pflegeziele

[7] positive Erinnerungsinhalte
und Erfahrungen wachrufen

[_] in Gruppenaktivitaten
einbeziehen

(] regelméaBige Einzelgesprache

[T] in Gesprachen auf méglichen
Todeswunsch achten

[] tql. far sicheres und ruhiges
Umfeld sorgen

[] Eigenstandigkeit fordern
[] einflihlsam vorgehen

[] Kontakt zu Angehérigen her-
stellen bzw. intensivieren

[] Vertrauen schaffen durch
Transparenz

|| aktives Zuhéren

[] stressauslésende Themen
vermeiden

|| Aufklarung aber Notwendigkeit
der pflegerischen MaBnahmen

[] .Sterbe“-Seelsorge anbieten

[] individuelle Spiritualitat
unterstitzen

] Entspannungsiibungen
anbieten

[] Férderung von Bewegung

[ ] uber Angste, Probleme und
Winsche reden lassen

[ ] Besuch von Angehérigen
unterstitzen

[ ] Einsatz von Facharzt

[ ] Zuwendung verbal/nonverbal

[] tber Angste reden kdnnen

[] Krankheiten und damit ver-
bundene Schmerzen/Ein-
schrankungen akzeptieren

[ ] motivieren, um bestehende
Beziehungen zu erhalten

[ ] innerhalb der Einrichtung
integrieren

[] aber Verlust sprechen kénnen
[_] depressive Stimmung lindern
[ ] Eigenstandigkeit fordern

[ ] den neuen Lebensabschnitt
annehmen und aktiv
gestalten
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