LKPD IPA il

Kelas

GANGGUAN PADA SISTEM
REPRODUKSI

Petunjuk Penggunaan LKPD

* Kerjakan LKPD secara berkelompok
* Gunakan sumber belajar baik buku teks atau flipbook.
e Diskusikan setiap pertanyaan yang diberikan.

Capaian Pembelajaran:

8

Peserta didik mampu menganalisis gangguan atau
penyakit pada sistem reproduksi manusia serta
dampaknya terhadap kesehatan dan kehidupan sosial

Tujuan Pembelajaran:

* Mengidentifikasi jenis-jenis kelainan dan penyakit
pada sistem reproduksi manusia serta penyebabnya

* Menganalisis dampak kelainan atau gangguan sistem
reproduksi terhadap kesehatan dan kehidupan
seseorang

* Mengkomunikasikan hasil analisis tentang sistem
reproduksi dan gangguannya dalam bentuk laporan
atau presentasi ilmiah

Lengkapilah tabel berikut dengan jenis gangguan
atau penyakit pada sistem reproduksi manusia.
Carilah penyebab dan gejalanyal
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No P:_‘::;:it Pz:z;b:b Gejala Umum
1

2

3

4

Analisislah penyebab, dampak, dan solusi

9 terhadap kasus PMS (Penyakit Menular
Seksual) pada kasus berikut. Diskusikan dan
isilah tabel bersama kelompokmu

Remaja dan Risiko Penyakit Menular Seksual:
Sebuah Peringatan Dini

Di sebuah kota besar, tiga remaja Robert (17 tahun), Daniel (16
tahun), dan Stiven (18 tahun) mengalami kenyataan pahit
ketika mereka divonis menderita penyakit menular seksual
(PMS) setelah menjalani pergaulan bebas tanpa pemahaman
\ yang cukup tentang kesehatan reproduksi. j
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Awalnya, mereka mengaku hanya mengikuti gaya hidup
temman sebaya yang bebas dan menganggap hubungan
seksual di luar nikah sebagai hal yang biasa dalam pergaulan
masa kini. Sayangnyaq, ketidaktahuan dan rasa ingin tahu
yang tinggi membuat mereka terjebak dalam kebiasaan
berisiko yang membawa dampak serius.
R mengalami infeksi klamidia yang menyebabkan nyeri saat
buang air kecil dan keputihan abnormal. Sementara D
didiagnosis menderita gonore, yang memicu radang pada
saluran reproduksi dan memerlukan penanganan medis
segera. S bahkan menunjukkan gejala awal dari infeksi HPV
yang berpotensi berkembang menjadi kanker serviks jika tidak
ditangani. Ketiganya awalnya enggan memeriksakan diri
karena rasa malu dan takut akan stigma sosial, hingga
akhirnya gejala yang semakin parah memaksa mereka untuk
berkonsultasi dengan dokter.
Kasus ini menjadi cermin bagi banyak remaja di luar sana
bahwa kurangnya informasi, minimnya komunikasi dengan
orang tua atau guru, serta akses terbatas terhadap
pendidikan kesehatan reproduksi dapat menjerumuskan
mereka pada situasi yang berbahaya. Penyakit menular
seksual tidak hanya berdampak pada fisik, tetapi juga
memengaruhi kondisi psikologis dan masa depan remaija.
Mereka mengaku menyesal dan kini aktif dalam kegiatan
edukasi teman sebaya tentang pentingnya menjaga
kesehatan reproduksi dan menjauhi perilaku seksual berisiko.
Oleh karena itu, perlu upaya serius dari berbagai pihak
sekolah, keluarga, dan pemerintah untuk memberikan edukasi
yang komprehensif tentang kesehatan reproduksi dan bahaya
PMS. Remaja perlu dibekali pemmahaman yang benar, ruang
diskusi yang terbuka, serta nilai-nilai moral dan agama yang
kuat agar dapat membuat keputusan yang sehat dan
bertanggung jawab dalam menjalani masa remaija.
Pencegahan jauh lebih baik daripada penyesalan, dan masa
depan remaja Indonesia sangat bergantung pada ketahanan
mereka dalam menghadapi tantangan zaman.
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No

Pertanyaan

Jawaban

Apa penyebab utama
remaja dalam artikel
mengalami penyakit
menular seksual? Jelaskan

faktor-faktor pendukungnya.

Bagaimana dampak
penyakit tersebut terhadap
kehidupan remaja baik
secara fisik, psikis, maupun
sosial?

Jika kamu menjadi konselor
remaja, langkah apa yang
akan kamu ambil untuk
membantu mereka keluar
dari masalah tersebut?

Nilai atau pelajaran hidup
apa yang kamu dapat dari
kasus tersebut? Bagaimana
kamu akan menjaga dirimu
agar tidak mengalami hal
serupa?

Buatlah pesan kampanye
yang kuat dan menyentuh
untuk mencegah PMS pada
remaja sebayamu.
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Buatlah produk hasil diskusi dapat berupa
poster edukasi, laporan ilmiah, atau mind
mapping yang memuat informasi sebagai
berikut:

 Nama dan jenis penyakit reproduksi yang

dipilih

* Penyebab dan cara penularan

e Gejala dan dampaknya

e Upaya pencegahan

e Pesan edukatif remaja sehat
Berikut saya lampirkan contoh produk hasil
diskusi.

.Gangguan pada : Gangguan pada Sistem
Sistem Reproduksi Reproduksi Manusia

Penyebab
s Keluar nanah dari = Infeksi bakteri, virus,
kelamin atau jamur
= Myeri saat buang air = Hubungan seksual
il berisiko
» Perdarahian di luar « Kurang menjaga
haid kebersihan
Dampak
e
= Gangguan kesuburan

Pencegahan

= Setia pada satu
pasandgan

= Menggunakan
kendem

= Myeri panggul kronis
= Komplikasi kehamilan

Mind Mapping

.....

Format Laporan

Diskusi
1.Judul Laporan
2.1dentitas Kelompok
3.Tujuan Diskusi
4.Hasil Pembahasan
5.Kesimpulan
6.saran

Laporan Diskusi
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