Mito y leyenda

La importancia de su obra pictdrica, la complejidad de su vida y su influencia en la cultura
mexicana de |la posrevolucion, donde se gesto el movimiento muralista encabezado por
su esposo, han sido muy estudiadas desde multiples perspectivas y hay publicados
muchos estudios criticos sobre ello. Su personalidad se forjé en una trayectoria vital
plagada de enfermedades que le producian un continuo dolor, asi como en unas
relaciones personales con otras personalidades culturales de primer orden. Su obra
refleja esa trayectoria vital, su propia fantasia y la tradicion popular mexicana, incluida
la de los exvotos y la prehispanica. Para Araceli Rico, Kahlo es «el enfermo creador (que)
experimenta el drama de su existencia en el rechazo a los demas, esforzandose por
mantener una situacion favorable a la realizacion de su trabajo creativo». Kahlo
admiraba la pintura revolucionaria y la consideraba necesaria en su tiempo, pero era
consciente de que su pintura no lo era, asi escribio: «Mis cuadros estan bien pintados,
no con ligereza, sino con paciencia. Mi pintura lleva el mensaje del dolor. Creo que
cuando menos a unas pocas gentes les interesa. No es revolucionaria, para qué me sigo
haciendo ilusiones de gue es combativa; no puedo». Por tanto, su obra no puede
asociarse al nacionalismo revolucionario que practicaba su esposo Diego Rivera; mas
bien se trata de una obra arraigada en el arte popular. Segun Araceli Rico «observamos
en Frida Kahlo una preocupacion por la busqueda de sus origenes como individuo que
pertenece y se empefia en descubrir la tradicion cultural. Es asi que en sus
composiciones estd evocando todo un mundo de costumbres, de creencias, de objetos,
en fin, de maneras de ser y de sentir». Un aspecto inquietante de su obra es la frecuente
disociacion de ella misma en varios de sus autorretratos, esta dualidad puede nacer
tanto de su propia historia como de la fantasia del pueblo mexicano.*!!

Para Raul Mejia, Frida Kahlo forjo su propio mito y leyenda con la creacion de su propio
personaje que aparece en la mayoria de su obra. Fuertemente transgresora en muchas
de las normas y convenciones de su tiempo, decidié también ser la protagonista de sus
pinturas. En lugar de realizar un dulce trabajo, como podia esperarse de una mujer de
su época, construyd una obra llena de singularidad con un fuerte contenido dramatico
tanto en los temas como en las representaciones de si misma. 2

Kahlo se mostrd en sus pinturas coexistiendo tanto con la vida como con la muerte,
especialmente en sus frecuentes operaciones quirurgicas, siendo constante la presencia
de su dolor. En La columna rota su cuerpo aparece cubierto de clavos. También se
muestra como productora de vida y energia, o como fuente de amor y de sentimientos.
El tema de las relaciones y el afecto aparece frecuentemente en su obra, especialmente
su gran amor Diego. Pero, sobre todo, es el personaje que cred de ella misma el motivo
principal y protagonista de sus cuadros. Su mensaje con el paso del tiempo sigue
manteniendo toda su vigencia como un grito de denuncia contra la opresién. 22

En su diario que escribié a partir de los 35 afios, relatd sus vivencias tanto de su Gltima
década como de sus primeros afios. Escribio sobre sus pensamientos, su sexualidad, la
fertilidad, sus sufrimientos fisicos y psiquicos.
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