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Petunjuk Pengerjaan

1. Isilah identitas berupa nama dan kelas pada cover E-LKPD

2. Ikuti setiap tahapan pada E-LKPD

3. Isilah E-LKPD sesuai dengan perintah pada setiap tahapan

4, Klik “Finish” untuk mengumpulkan hasil pengerjaan E-
LKPD

Capaian Pembelajaran fase E

Pada akhir fase E, Peserta didik mampu mendeskripsikan
cakupan usaha dan energi dalam konteks kehidupan sehari-hari
dan dalam penyelesaian masalah.

Tujuan Pembelajaran

e Peserta didik mampu menjelaskan konsep energi kinetik
dan energi potensial

e Peserta didik mampu menentukan energi kinetik dan
energi potensial pada benda.

e Peserta didik mampu menampilkan hasil percobaan energi
kinetik dan energi potensial

e Peserta didik dapat menerapkan konsep energi kinetik dan
energi potensial dalam kehidupan sehari-hari
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Energi merupakan kemampuan yang dibutuhkan oleh benda
agar dapat melakukan usaha atau kerja. Benda dapat dikatakan
mempunyai energi bila benda menghasilkan gaya yang dapat
melakukan usaha. Energi dan usaha mempunyai satuan yang sama
yaitu Joule. Beberapa jenis dari energi adalah energi kinetik, energi
potensial dan energi mekanik.

e Energi Kinetik
Energi kinetik adalah energi yang berkaitan dengan gerak
benda. Energi kinetik merupakan energi yang dimiliki benda yang
disebabkan oleh geraknya. Jadi, setiap benda yang bergerak maka
benda tersebut memiliki energi kinetik. Energi kinetik suatu benda
bergantung pada massa dan kelajuan benda. Semakin cepat benda
bergerak maka semakin besar energi kinetiknya. Ketika beda diam,
energi kinetiknya adalah 0 (Halliday, 2008).
Energi kinetik memiliki persamaan sebagai berikut :
EK = %mv2
Keterangan :
EK = Energi Kinetik (Joule)
m = massa (kg)
v =Kecepatan Benda (m/s?)
e Energi Potensial
Energi potensial merupakan energi yang dimiliki oleh benda
akibat dari posisinya. Besarnya energi potensial bergantung pada

massa dan ketinggian. Salah satu contoh energi potensial adalah
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energi potensial gravitasi yang ditimbulkan oleh adanya gaya
gravitasi dan ketinggian. Suatu benda memiliki energi potensial
yang besar jika masanya semakin besar dan ketinggiannya
semakin tinggi. Energi potensial memiliki persamaan sebagai
berikut :
EP = mgh
Keterangan :
EP = Energi potensial benda (Joule)
m = Massa benda (kg)

g = Kecepatan gravitasi (m/s?)

h = Ketinggian benda (m)

Perhatikan video dibawah ini!
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Berikut 3 rumusan masalah yang muncul dari video stimulus
yang berikan

Pilihlah hipotesis berikut berdasarkan identifikasi masalah
yang diberikan diatas :

Hipotesis 1
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Amati simulasi percobaan pada video berikut ini:

-

/

Setelah menjalankan video simulasi diatas, tuliskan data hasil
pengamatan pada tabel dibawah ini!

Massa(kg) Ketinggian(m) Kecepatan(m/s) Energi Energi
potensial kinetik (J)
(J)
3 kg 5 3
2 kg 3 2
1 kg 0 1
S kg 1 5
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1. Tentukan grafik yang tepat menunjukkan hubungan antara energi
potensial terhadap ketinggian
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2. Tentukan grafik yang tepat menunjukkan hubungan antara energi
kinetik terhadap kecepatan
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3. Apa yang terjadi terhadap energi kinetik jika ketinggian
berkurang?
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4. Bagaimana perubahan grafik Energi potensial jika massa
diperbesar atau diperkecil?

1. Berdasarkan data pada tabel, apakah semakin tinggi posisi benda
menyebabkan energi potensial bertambah?

2. Amatilah nilai energi potensial (EP) dan ketinggian (h) dari tabel!
Apakah terdapat hubungan antara keduanya?

3. Bandingkan nilai energi kinetik (EK) dan kecepatan (v) dari data
tabel. Apakah EK bertambah seiring meningkatnya kecepatan?
Jelaskan.
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Tuliskan kesimpulan berdasarkan hasil percobaan diatas:
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