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: LEMBAR REFLEKSI PESERTA DIDIK
: Setelah Melakukan Kompetensi Sosial dan Emosional
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I. Refleksi Diri
1. Bagaimana perasaan Anda setelah menyelesaikan proyek ini?
Senang &
Bangga =
Biasa saja =
Kesulitan
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2. Apa bagian terbaik dari proses belajar dan bekerja dalam kelompok?

3. Apa tantangan terbesar yang Anda hadapi selama proyek ini? Bagaimana cara Anda mengatasinya?
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I. Refleksi Kompetensi Sosial dan Emosional
4. Bagaimana Anda menunjukkan keterampilan sosial dalam kelompok? (Pilih yang sesuai)

Mendengarkan pendapat teman dengan baik
Memberikan pendapat dengan sopan
Membantu teman vang kesulitan

Mengelola konflik dengan baik
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5. Bagaimana Anda mengelola emosi saat bekerja dalam kelompok?
6. Apakah ada situasi di mana Anda merasa kesulitan dalam berkomunikasi atau bekerja sama?
Bagaimana Anda mengatasinya?

i Kesimpulan:
| Tuliskan satu hal yang paling Anda pelajari dari proyek ini dalam satu kalimat:

I =} Catatan Guru (opsional):
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