Inteligencia, Neurociencia y Aprendizaje

5.2. Actividad 2: “Dos exploradores en un nuevo mundo”

Evaluacion Reflexiva

Pregunta ‘tRespuesta

1. Reflexion individual sobre el rol de explorador

;Coémo te sentiste al asumir el rol de explorador
en un mundo desconocido? Explica tu reaccion
inicial ante la situacién y eémo cambid a lo largo
de la actividad.

;. Qué desafios enfrentaste al intentar adaptarte a
este "nuevo mundo"? ;Cémo resolviste esos
retos?

2. Trabajo en equipo y toma de decisiones colectivas

; Como se sintio el trabajo en equipo durante la
actividad? ;Hubo desacuerdos o dificultades al
tomar decisiones? Explica como los resolviste en
conjunto.

;Hubo algiin momento en el que tu grupo logré
una solucién creativa e innovadora para un
desafio? Describe qué ocurrié y como
contribuiste.

‘3. Creatividad y pensamiento divergente

En este juego. cada uno de ustedes tuvo que
pensar de manera diferente para encontrar
soluciones. ;Como utilizaste tu creatividad para
abordar los problemas que enfrentaste?

(Hubo alguna idea que originalmente parecia
poco prictica pero que, al final, fue efectiva?
Explica cémo surgié y cémo la aplicaron.

4. Resiliencia frente a los obstaculos |

En la actividad, hubo que tomar decisiones ante
situaciones inesperadas. ;Como manejaste la
frustracion o la incertidumbre cuando las cosas
no salieron como esperabas?
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Pregunta

Respuesta

;Qué estrategias utilizaste para mantener lal
calma y seguir adelante con tu grupo?

5. Aplicacién de lo aprendido al mundo real

Después de participar en esta actividad, ;cémo
crees que puedes aplicar las habilidades de
adaptacién, trabajo en equipo y creatividad a
situaciones de la vida real, tanto en tu entorno
escolar como personal?

;Como te gustaria mejorar en alguno de estos
aspectos? (Qué pasos tomarfas para fortalecer
esas habilidades en tu vida cotidiana?
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