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BAHAN AJAR

Bahasa Indonesia

Oleh : Jesica Agustina Yusman (2263053003)




Identitas Peserta
Didik
Nama .
Kelas .
No Absen .

Mata Pelajaran :




BAB |
MENGENAL PERASAAN

Tujuan Pembelajaran

Tujuan Pembelajaran Bab Ini:
» Melalui mengingat pengalaman pribadi, peserta didik

dapat menceritakan perasaannya terkait pengalaman

pribadi dengan suara yang jelas dan penekanan
intonasi;

o Melalui membaca berulang, peserta didik dapat
menyimpulkan perasaan tokoh cerita dan
menyampaikan pendapat terhadap cerita dengan
mengaitkan pesan pada cerita dengan pengalaman
pribadinya.

Pada bab ini kita akan belajar tentang
“Mengenal Perasaan”




Perasaan adalah keadaan dalam
kesadaran manusia yang menghasilkan
penilaian positif atau negatif terhadap
berbagai hal, baik yang akan dilakukan
maupun yang telah dilakukan.

Perasaan bahagia adalah ditandai

dengan rasa senang, gembira, dan
puas. Mengekspresikan bahagia yaitu

dengan senyum

Perasaan sedih biasanya muncul
sebagai reaksi terhadap kehilangan,
kekecewaan, atau situasi yang tidak

diinginkan




Marah adalah emosi yang muncul
sebagai respons terhadap

ketidakadilan, frustrasi, tidak )
mendapatkan sesuatu yang diinginkan. H

Perasaan terkejut biasanya bersifat

sementara dan muncul sebagai
respons terhadap kejadian tak

terduga

Perasaan takut adalah emosi dasar g
yang muncul ketika seseorang merasa
terancam atau membahayakan
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Soal Pilihan Ganda
Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan

benar, pilihlah jawaban a,b, atau c

1.Perhatikan gambar berikut!

Hari ini Dani merasa....

a. Bangga b. Marah c. Sedih

2. lca terlihat menangis, dia merasa....

a. Terkejut b. Senang c. Sedih

3. Dika senang saat....

a. Kalah bermain bola
b. Mendapat hadiah sepeda
c. Kakinya terkena batu

4. Putri marah saat....

a. Tasnya dirusak
b. Mendengar suara kembang api
c. Mendapat juara kelas
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5. Boneka Yona rusak. Ibu membantu.. boneka
milik Yona.

a. Merobek
b. Membuang
c. Memperbaiki

Soal Uraian

1.Sebutkan perasaan yang pernah kalian
alami!

2.Rani merasa .............. saat ditinggal
Ibunya kerumah nenek

3.Bagaimana perasaanmu jika mendapat
hadiah dari teman...

4.Apa yang kamu lakukan jika melihat
temanmu sedih....

5.Apa yang kamu rasakan jika mendengar

- suara petir yang sangat keras...




