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Silakan klik tautan di samping ini untuk
mengerjakan soal pilihan ganda. Pastikan Anda
membaca petunjuk dengan saksama sebelum
memulai. Selamat mengerjakan dan semoga
sukses!

i)

1.Analisislah konsep energi kinetik dan tuliskan rumusnya, serta
berikan contoh penerapannya dalam kehidupan sehari-hari.
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)

2. Sebuah benda bermassa 5 kg dipindahkan sejauh 10 meter dengan
gaya 20 N. Jika gaya tersebut membentuk sudut 60° terhadap arah
perpindahan, hitunglah usaha yang dilakukan oleh gaya tersebut.

)

3. Sebuah benda memiliki energi potensial gravitasi 100 ] saat
berada di ketinggian 20 meter. Ketika berada di ketinggian 10

meter, tentukan energi kinetiknya dengan mengabaikan pengaruh
hambatan udara.




)

1.Analisislah hubungan antara usaha dengan energi potensial dan ”\*
energi kinetik pada sebuah benda yang bergerak. Gunakan contoh
untuk memperkuat jawaban Anda.

)

2. Evaluasilah perbedaan antara daya dan usaha berdasarkan
definisinya, serta berikan contoh situasi yang menunjukkan bagaimana
kedua konsep tersebut bekerja dalam kehidupan sehari-hari.




)

3. Jelaskanlah penerapan konsep energi kinetik dan energi potensial
dalam kehidupan sehari-hari, serta buatlah satu contoh perhitungan
sederhana untuk menunjukkan hubungan antara kedua jenis energi
tersebut.
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@ Tugas dan Rubrik

Soal Pilihan Ganda

Pemahaman
Konsep

Kemampuan

Analisis

Kejelasan
Logika

Skor Penuh (Benar)

Memilih jawaban yang benar
sesual dengan konsep usaha
dan energi.

Menunjukkan kemampuan
memahami soal dan
menerapkan konsep fisika
dengan benar.

Pilihan jawaban menunjukkan

logika yang benar sesuai
dengan penjelasan teoritis.

Skor Sebagian (Kurang
Tepat)

Memilih jawaban yang
hampir benar tetapi kurang
tepat secara konsep.

Menunjuikan pemahaman
soal tetapi ada kesalahan
kecil dalam penerapan
konsep.

Pilihan jawsban
menunjukian logika yang
kurang tepat tetapi masih
relevan.

Skor Mol (Salah/Tidak
Dijawab)

Memiiih jawaban yang
salah atau tidak
menjawab.

Tidak menunjukkan

pemahaman scal atau
konsep.

Pilinan jawaban
menunjukian logika
yang salah atau tidak
relevan.




@ Tugas dan Rubrik

Soal Isian Singkat

Soal 1: Analisis konsep energi kinetik dan contoh penerapan

Kriteria

Pemahaman
Korsep

Penulisan

skor 4 (Sangat Baik)

Penjedasan konsep
energi kinetik
lengkap, rumus
ditulis dengan benar,
dan contoh
penerapan jelas serta
relevan.

Penulisan terstruktur

dan jelas, mudah
dipahami.

Skor 3 (Baik)

Perjelasan konsep
energi kinetik cukup
baik, rumus benar,
tetapi contoh
penerapan kurang
mendalam

Pemulisan cukup
jelas tetapi kurang

terstruktur.

Skor 2 (Cukup)

Penjelasan konsep
eneigl kinetlk
kurang tepat,
rumus. benar tetapi
penerapan tidak
relevan.

Penulisan kurang
Jelas dan
erstrukior.

Skor 1 (Kurang)

Penjelasan konsep
salah, rumus kelirg
atau tidak
disertakan, seria
penerapan tidak
dijelaskan.

Penukisan tidak
jelas, sulit
dipahami

Soal 2: Hitung usaha dengan gaya membentuk sudut terhadap perpindahan

Kriteria
Pemahaman
Rumus Usaha

Proses
Parhitungan

Skor 4 (Sangat Baik)

Rumis usaha
digunakan dengan
benar, termasuk
komponen gaya yang
sesuai dengan arah
perpindahan

Semua langkah
perhitungan disusun

dengan logis dan jefas.

skor 3 (Baik)

Rumius usaha
digunakan dengan
benar tetapi
penyelesaian tidak
mendalam,

Langkah
perhitungan cukup
jelas tetapi ada
sedikit kesalahan

MinNGE,

Skor 2 (Cukup)

Rumiis usaha
kurang tepat,
tetapi proses
perhitungan
sebagian benar.

Langkah
perhitungan
kurang jelas atau
ada beberapa
kesalahan besar.

Soal 3: Tentukan energi kinetik dengan hukum kekekalan energi mekanik

Kriteria
Pemahaman
Kekekalan
Energi

Proses
Perhitungan

Skor 4 (Sangat Baik)

Menjedaskan hukum
kekekalan energi
migkanik dengan jelas
dan menggunakan
konsep dengan
benar.

Semua langkah
perhitungan
dilakukan dengan
benar dan
teronganisasi

BACK

Skor 3 (Baik)

Menggunakan
hukum kekekalan
energi mekanik
tetapi tidak
dijelaskan secara
mendalam.

Langkah
perhitungan cukup
benar dengan
kesalahan minor.

Skor 2 (Cukup)

Konsep
kekekalan energi
digunakan tetapi
kurang tepat
atau tidak jelas.

Langkah
perhitungan
kurang jelas atau
ada beberapa
kesalahan besar.

Skor 1 (Kurang)

Rumus usaha salah
dan perhitungan
tidak mendekati
jawaban yang
benar.

Tidak ada langkah
perhitungan atau
perhitungan tidak
relevan.

Sker 1 (Kurang)

Tidak menggunakan
konsep kekekalan
energi atau
menjelaskan konsep
yang salah

Tidak ada langkah
perhilungan atau
Gidak relevan.




@ Tugas dan Rubrik

Soal Essay

Skor 4 (Sangat
Kriteria Baik) Skior 3 (Baik) Skior 2 (Cubaip) Skot 1 (Kurang)
Pemahaman Perjelacan lonsep Perjelasan konsep Perpelacan konsep Perjelsean
Konsep fsika sangat tepat, cuiwp tepat dan sebagian benar konsep bdak
mendalam, dan relevan tetapi ramun ada relevan atau salah
relevan gengan kurang mendaiam. ketidakakuratan. seluruhnya.
soal.
Kejelasan dan Penulisan sangat Penufisan cukup Perulisan kurang Penulisan tidak
Struictur terstruktur, jelas, Jelas dan Jjelas dan tersiruktur.  jelas, tidak
Jmwaban aan mudah terstruktur tetapl Hanya sebagian soa terstruktun, gan
aipanami, Semua BS saqkit ter awal, Sulit gipanami,
bagian scal kebingungan
terjawab dengan calam beberapa
baik bagian.
Ketepatan Langkah Largkah Langikah perhitungan Perhitungan atau
Perhitungan parhitungan atau perhitungan atau atau analiss kurang anaiisis salak atay
atau Analisis analisis sangat analisis culoup ‘fepat dengan tidak refevan.
ika Ada) fepat dan logis, tepat tetapi ada beberapa kesaiahan
Rl akhir Denar. kesalahan kecil. be<ar.
Penerapan Memberikan Memberikan Memberikan contch Tidak
dalam contoh alau contch ataw glau penerapanyang  memberikan
Kehidupan penerapan yang peNerapan yang kurang reievan atau contch atau
Nyata sangat relevan dan | cukup reievan kurang jelas. penerapan, atau
méndalam sesuai tetapi kurang contoh yang
konteks soad, mengalam, diberikan tigak
relevan.
Konversi Skor ke Nilai Akhir

= Skor Total = (Jumlah Skor Semua Kriteria / Skor Maksimum) = 100
* Interpretasi Nilai:

= 85-100: Sangat Baik

e T70-84: Baik

¢ 55-69: Cukup

= <3 Kurang
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