Texto:

El origen del gazpacho puede encontrarse en las sopas de ajo, ya que comparten los
ingredientes basicos que son pan, agua, aceite de oliva, ajo y sal. Estos ingredientes pueden
incluir como elemento base el tomate (gazpacho mas extendido) o almendras (especialmente en
Malaga y Granada). Se conserva refrigerado y se consume frio, por lo que es una bebida
refrescante donde su protagonismo se hace patente en época de calor. Algunos gastronomos lo
consideran una sopa fria, otros en cambio, una ensalada triturada a modo de crema.
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