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5. GERD adalah jenis gangguan pencernaan yang terjadi akibat naiknya asam lambung ke
kerongkongan (esofagus) karena melemahnya katup atau sfingter bagian bawah
kerongkongan. Kepanjangan dari GERD adalah...

a. Gastroesophageal reflu diasease
b. Gastroesophageal relux diasease
¢. Gastroesophageal roflux diasease
d. Gastroesophageal reflux diasease

6. Penyakit ini disebabkan karena adanya sisa makanan yang tersangkut di apendiks, dan
menyebabkan infeksi sehingga apendiks meradang, bengkak dan penuh nanah. Jadi, bukan
berarti ada makanan tertentu yang membuat munculnya penyakit ini. Berdasarkan pernyataan
diatas penyakit in1 adalah...

a. Radang usus buntu
b. Sembelit

c. Diare

d. Wasir

7. Kondisi penyakit ini disebabkan karena adanya peningkatan tekanan pembuluh darah di
sekitar rektum dan anus, salah satunya karena mengejan terlalu keras/kuat. Berdasarkan
pernyataan diatas penyakit ini adalah...

a. Apendiksitis
b. Hemoroid
c. IBD

d. Gerd

8. Perhatikan pernyataan dibawah ini!
1) Minum oralit
2) Minum antibiotic
3) Minum obat penghambat asam
4) Minum air putih yang banyak
Berdasarkan pernyataan diatas yang merupakan obat untuk gerd adalah...
a. 1)

b. 2)
c. 3)
d. 4)

9. IBD dapat dibedakan menjadi dua yaitu radang usus besar dan penyakit crohn. Bagaimanakah
proses dari penyakit crohn adalah...

a. Peradangan yang bisa muncul di lapisan sepanjang saluran pencernaan dari lambung
sampai ke anus

b. Peradangan yang bisa muncul di lapisan sepanjang saluran pencernaan mulai dari usus
halus sampai ke anus

c. Peradangan yang bisa muncul di lapisan sepanjang saluran pencernaan mulai dari usus
besar sampai ke anus

d. Peradangan yang bisa muncul di lapisan sepanjang saluran pencernaan mulai dari mulut
sampai ke anus

10. IBD ini disebabkan karena adanya gangguan pada sistem kekebalan tubuh. Sementara tanda
dan gejala dari IBD ini adalah...

a. Gerd c. Diare
b. Wasir d. Apendiksitis
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