AKTIVITAS 1

&‘ Aktivasi Pemahaman Awal

Setelah menyelesaikan aktivitas ini, mahasiswa diharapkan mampu:
® Mengaktifkan pengetahuan awal terkait topik penelitian dalam artikel
jurnal.
Memahami kosakata teknis dalam artikel jurnal.
Memprediksi isi artikel jurnal.
Meninjau artikel jurnal.
Menerapkan keterampilan membaca sekilas.

A Membuat Prediksi Bacaan

1.Baca judul teks di bawah ini

2.Berdasarkan judul tersebut, buat prediksi mengenai isi teks.

3.Untuk melakukan prediksi, Anda bisa menanyakan pada diri sendiri
beberapa pertanyaan yang mungkin dijawab dalam teks. Misalnya, "Apa
yang akan saya pelajari dari bacaan ini?” atau “Apa yang saya harapkan
dari teks ini?”

4. Tulis prediksi kamu dalam tabel yang disediakan.

Jumal Psikologi

Peran Self-esteem dan Keharmonisan Keluarga Bagi Kesehatan Mental Mahasiswal
Universitas Muhammadiyah Surakarta

Istiqomah Ardhiana Pratiwi, Wisnu Sri Hertinjung
Universitas Mubammadiyah Surakarta

Prediksi
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B Membuat Pertanyaan

1.Buatlah 2 pertanyaan singkat tentang hal-hal yang ingin Anda ketahui dari
teks Artikel Jurnal “Peran Self-esteem dan Keharmonisan Keluarga Bagi
Kesehatan Mental Mahasiswa Universitas Muhammadiyah Surakarta”
2.Anda bisa membuat pertanyaan dengan daftar Sw+1H?

3.Tuliskan pertanyaan tersebut pada kolom berikut.

A. Menelusuri Struktur Teks

1.Baca sekilas bagian utama artikel jurnal “Peran Self-esteem dan
Keharmonisan Keluarga Bagi Kesehatan Mental Mahasiswa Universitas
Muhammadiyah Surakarta” diawali dengan membaca judul dan abstrak
kemudian sub-sub judul dalam artikel!

2.Selama membaca, kamu dapat menandai bagian utama tersebut

(menggarisbawahi/memberi sorotan).
3. Setelah membaca sekilas tentukan topik penelitian, kosakata teknis, dan

bidang ilmu dari teks tersebut!
4.Tuliskan hasil bacaanmu pada lembar jawaban berikut.




Jawaban:

Judul
Abstrak :

Tujuan
Metode

Hasil

Diskusi/Kesimpulan :

Subjudul Artikel
1

Struktur Artikel Jurnal

2
3
4.
5

Kosakata Teknis

Topik Penelitian

Bidang limu
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Penilaian Diri

Centang pernyataan berikut jika Anda merasa sudah memahaminya:

Saya mampu mengidentifikasi informasi awal tentang topik penelitian dari
teks akademik tersebut

Saya bisa memprediksi isi teks dari judul dan abstrak

Saya memahami struktur teks dan bagian penting yang perlu diperhatikan

Saya siap membaca teks dengan lebih fokus dan memahami isi secara
efektif.




