Sciences
L’appareil circulatoire

1) Introduction

a circulation sanguineLl, le sang parcourt sans cesse tout le corps, de la téte aux
pieds. Il apporte ainsi aux muscles et aux organes I’énergie dont ils ont besoin .
le sang circule griace au egeur , c’est le moteur .

2)Les différents composants du sang

En te souvenant de I’émission «§C’est pas sorcier »J. compléete les pointillés

............................ : liquide dans lequel circule tous les composants du sang.
............................ : donnent au sang sa couleur et transportent I’oxygene.
............................ : protégent notre corps contre les maladies et les virus.
feerireeseieeeeee e - permet au sang de coaguler quand on se coupe, blesse.
............................ : matieres nutritives

3)Le coeur : sa fonction et situation

Le cceur est un muscle qui permet au sang de circuler dans le corps.
Il est composé de 4parties : les deux oreillettes et les deux ventricules .
Il est situé 1égerement a gauche dans ta poitrine.

4) Le battement du coeur

LE BATTEMENT DE CEUR Artere
pulmonaire.
Le sang Sang des Aorte,
du haut poumons. \t’ 4
du corps. ?) B ] -\Q_ 1 s
Oreillette A I~ Oreillette/ff Ty f¥ | La
droite. Wi gauche. | H’”‘\K AT valvule
SR | ? ) s'ouvre.
Sang Wl \1 i
i b QW Ventricule ~. Ventricule L
du corps. droit. = BRsee valvule
se ferme.
Le sang afflue du corps Les muscles des parois Les parois du ventricule
dans l'oreillette droite de l'oreilletie se se contractent, et le sang
et des poumons dans contractent, envoyant le est propulsé vers le haut
l'oreillette gauche. sang vers le bas, dans les dans les arteres. |
ventricules.
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5)La circulation sanguine

a) La grande circulation

Le sang quitte le cceur par une artere , il est chargé en oxygene et part alimenter
tout le corps (organes et muscles).

Le sang s’épure en passant dans le foie et les reins et s’alimente dans ’intestin.
Il revient au ceeur par une yeine , il est chargé de déchets (gaz carbonique).

b) La petite circulation

Charg¢ de déchets, le sang repart du coeur vers les poumons , il se débarrasse de ses
déchets, reprend de I’oxygeéne et retourne vers le cceur.

Colorie : en rouge le sang riche en oxygene
en bleu le sang riche en déchets

petite circulation

grande circulation

Schéma de la circulation sanguine.
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L’appareil circulatoire

6) Echange au niveau des muscles et organes :

Exemple : au niveau de I'intestin

f o
(0

4
I
7) En résumé Iintestin
veine (vaisseau large dans =\ artére (vaisseau sanquin large

|eqU( Notre sang est composé d’un liquide appelé plasma dans lequel baignent
les globules rouges, les globules blancs, les plaquettes.
eN0 Le plasma apporte également les matieres nutritives dont le corps a )
carh besoin pour survivre.
Le sang circule via le ceeur , le cceur envoie vers les organes et les
(e muscles le sang chargé en oxygene par les arteres ensuite le sang revient
au cceur chargé de gaz carbonique ( dioxyde de carbone) par les veines. f])

veinules (regroupement des capilares <~ w VaI3SEaUX PIUS ELIIS)
e vaisseax un peu plus farges) |
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L’appareil circulatoire

8)Exercices d’application

Replace les étiquettes sur le schéma

Schéma : la circulation du sang dans le corps
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Replace sur le schéma les mots : cceur, poumon artére, veine

Colorie sur le schéma : en bleu=> sang riche en dioxyde de carbone
en rouge—> sang riche en oxygene

Indique le sens des fleches sur le dessin du bras droit

veine

ueLIVEWORKSHEETS



Sciences
L’appareil circulatoire

Replace les étiquettes sur le schéma

Schéma : la circulation dans le coeur

—
Poumons\\

oreillette
gauche

valve

ventricul

droit ventricule

gauche

Compléte les phrases en t’aidant de tes feuilles

Le sang a deux fonctions, il distribue aux ...........ccoevviinnnnn. un ¢lément
indispensableau fonctionnement du Comps 117 casaummamnsimss s et

il distribue également les ......... e S— qui permettent au corps de se
nourTir,

Il débarrasse ’organisme des ....................... (legaz .....cvvnvvvinviiennnn. )
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Sciences
L’appareil circulatoire

Replace dans ’ordre les étapes de la circulation du sang (attention un mot servira
deux fois)

VEIEEREEE =00 s e S RO
Ventricule gauche
POUMONS i
OHEE 200000 s snlliha i it
Oislllgte gaiigie = @ = 3= 3 scossssasssasasnnsssssnaannass
Ofgaigs 0 s SRR S T e

-----------------------------------------------------

Complete le texte

Le sang arrive aux organes Par UNE ..........eveeevnnnnnenens. ,a I’intérieur de I’organe,
celle-ci se divise en de fins vaisseaux les....ccvinininnvinimin Qui eux-mémes se
divisent én de vaisseanx encore plus Ons 189 ..o o

Ceux-ci se regroupent pour former des vaisseaux plus gros

| S — gui se rassemblent pour former Une... o sesmsnsonsmmens qui

quitte I’organe.

—=> dessine ce texte et écris le nom des différents vaisseaux sur ton dessin

Bibliographie : la grande imagerie : le corps éditions Flerus
Le corps humain éditions Dysney
Unité et diversité du monde vivant édition SEd
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Etiquettes a découper pour les schémas

Schéma du ceeur

Zlle se contracte, | I

Le sang revient des [ | En se contractant, elle |
2xpulsant le sang organes et des muscles ’

i | e | envoie le sang dans le ‘
ans le ventricuie. | et pénétre dans |e coeur. ‘ ventricule.
Le sang est envoyé vers nos
organes et nos muscles.

C'est un clapet qui se | Il se contracte,
| ferme et empéche le | expulsant le

‘ sang de remonter dans sang hors du
Ll'oreilleﬂe.

Il se contracte et envoie I_!
Eang vers les poumons. |

Schéma de la circulation

i =1
F.e sang distribue aux organes En traversant les

at aux muscles les substances ‘ pc_;urnons, le sang se
| nutritives et 'oxygéne dont ils dgbarrasse du
| ont besoin pour fonctionner. I | dioxyde de carbone

' se charge des déchets et du ' (gaz nocif pour le
‘ dioxyde de carbone qu'ils  corps) et se recharge
! produisent en fonctionnant. | l_en oxygéne. ‘
En-les traversant, le \ 4 Au niveau de
| sang se débarrasse | lintestin gréle, le
des déchets de la sang puise
digestion. les substances
| nutritives obtenues
lors de la digestion
des aliments. Elles
[ = servent d'aliments a
Il envoie le sang ; nos organes.

vers les poumons et
vers I'ensemble des
1 organes du corps.
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