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Peserta didik dapat

mengidentifikasi organ
tubuh yang berkaitan
dengan sistem gerak
dengan benar.

Peserta didik dapat
menjelaskan cara tubuh
kita bisa bergerak
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A. Pilihlah satu jawaban A, B, C atau D di depan jawaban yang paling tepat !
1.Berikut ini yang bukan merupakan sifat otot adalah....
A Elastisitas C Kontraktilitas

B Ekstensibilitas D Visibilitas

2. Sendi yang dapat melakukan putaran terhadap tulang lain disebut sendi ....
A Engsel C Peluru

B Geser D Putar

B. Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan jawaban yang tepat !

3. Kondisi seluruh tubuh menjadi kaku, tegang, dan sulit bergerak disehut-
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4. Tubuh lebih mudah mengalami kram dan nyeri karena kekurangan .

5. Kelainan tulang punggung di mana bagian bawah melengkung secara berlebihan
disebut

C. Jodohkan dengan cara menarik garis pernyataan dengan gambarnya !

6. Tariklah garis antara gambar dan pernyataan yang sesuai !

%7 © < Sendi Putar
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.’r% @ ~ Sendi Geser

ﬁi@?a * Sendi Engsel
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C. Jodohkan dengan cara menarik garis pernyataan dengan gambarnya !

7. Geserlah antara gambar dan pernyataan yang sesuai !
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Sendi Sendi Sendi Sendi
' Jr Pelana Engsel Gulung Peluru
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D. Jawablah dengan mengucapkan jawaban pada kotak pengeras suara !
8. Sendi pada leher adalah contoh sendi apa ?
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5. Sendi pada gambar dibawah ini adalah sendi ?
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E. Carilah 6 kata yang berhubungan dengan rangka manusia !
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G. Buatlah model rangka manusia sesuai kreasimu sendiri !
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